
子育て支援センターだより1月 

                                  平成29年度 No.127       

「すみれ」 〒421-0302 吉田町川尻791    TEL 0548-28-7034   

「わかば」 〒421-0304 吉田町神戸2092－1 TEL0548－32－1005（今月はお休みです）                     

開館時間 ９:00～12:00 13:00～16:00（12:00～13:00までは、おやすみです。） 

                    

あけましておめでとうございます。 

                  今年もたくさん遊びに来てくださいね！！ 

 

                      

       

      

                              

                                   

                                        

                         

                                                     

    

                                 

                    

                      

 

 

                    

  

                                                               

            

 

        

   

   

 

   

   

     

    

 

   

 

       

     

   

 

 

      

   

  

 

 

                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

                                         

                           

                         

          

                                       

 

                                                    

 

＜移動支援センターわかば＞       

＜移動支援センター住吉＞                    

都合により今月はお休みさせて         

いただきます。 

 

 

  

＜子育てサークル＞ 

1／12（金）10：00～ 

場所：子育て支援センターすみれ 

 

今年度の子育てサークルも残りわずかとなりました。３月にはお楽しみ会を予定しています。 

昨年のお楽しみ会も、子育てサークルに参加してくれていたお母さんたちが企画し、大盛況でした。 

今年も多くの方がサークルに参加してくれています。仲良くなった仲間と一年の思い出作りをしません

か？今月からみんなで話し合いながらお楽しみ会の計画を立てていきたいと思います。お楽しみ会に 

協力してくださる方、どなたでも気軽に参加してください。 

 

※午前中は参加者のみの利用とさせていただきます。 

 

 

土日もやっています。ご利用

ください。 

＜プレママクラブ＞ 

1／9(火)１０：００～ 

場所：子育て支援センターすみれ 

講師：長谷川 幸代先生 

対象：妊娠16週以降の妊婦さん 

持ち物：ヨガマット（バスタオル）・水分補給できるもの 

     

妊娠による悩みや不安、体の歪みや気になる所はありませんか？ 

初めての方、2人目以降の方も大歓迎！妊娠期から子育て仲間を 

作りませんか？10：30～専門の先生によるマタニティーボディケア

も体験できます。 

上の子を連れての参加もＯＫです。 

 

※午前中は参加者のみの利用とさせていただきます。 

 

 

 

 

1 月の支援センター

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

＜行事予定＞ 

9日（火） プレママクラブ 

１２日（金） 子育てサークル 

１７日（水） 手作り教室 

１８日（木） 親子教室 

２６日（金） にこにこタイム 

２９日（月） リトミック（片岡会館） 

３０日（火） 誕生カードプレゼント 

 

 

 

 

 

 



 

★開館時間は9：00～12：00及び13：00～16：00です。  

★対象者は０歳児～おおむね３歳未満児とその保護者です。 

  （未就園児の親子の利用となります。） 

  ★保護者の方はケガのないようお子さんから目を離さないようにし、 

   楽しく遊びましょう。 

  ★館内での飲食はできません。ただし水分補給と授乳はOKです。 

  ★ゴミ（オムツ）はビニール袋をご持参の上、お持ち帰りください。 

  ★すみれ保育園・わかば保育園の駐車場は入口と出口が別々です。 

   駐車場の出入口をご確認いただき、来所の際には交通規則に従っ 

   て、気をつけてお越しください。 

 

 

 

＜リトミック教室＞ 

1／29（月）10：00～ 
場所：片岡会館 

講師：川本 和代先生 小西 友見先生 

持ち物：上靴（裸足でもかまいません）・水分補給できるもの 

※事前予約制です。（定員２０名） 

1／15（月）９：００～受付いたします。 

 

※子育て支援センターすみれは開所しています。 

 

 

 

 

                                                   

      

 

 

 

         

       

 

 

  

 

 

 

 

     

   

                   

  

 

 

 

  

＜手作り教室＞      

1／17（水）１０：００～ 

「カレンダー作り」 

場所：子育て支援センターすみれ 

 

材料は１５名分用意してあります。 

どなたでもどうぞ！！ 

てづくり 

＜誕生カードプレゼント＞ 

1／30（火）9：00～11：15 

場所：子育て支援センターすみれ 

 

1月生まれのおともだち、誕生カードに手形を 

取ってプレゼントします。 

 

 

 

 

 

＜にこにこタイム＞ 

1／26（金）１０：００～１０：３０ 

ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなど自由参加の 

行事です。 

どなたでも気軽にどうぞ！！ 

 

インフルエンザや嘔吐下痢等の感染症が流行する時期です。 

いつもと違う様子に気づいたら早めの受診を！！ 

元気になってから、来館するようにしてくださいね。 

 

 

 

 

 

子育て支援センターの 

ルールを守って 

楽しく遊びましょう！ 

 

 

＜親子教室＞ 

1／18（木）10：00～ 

「スキンケアについて」 

場所：子育て支援センターすみれ 

講師：永谷 亜季子先生 

定員：20名（事前予約制） 

 

ベビーマッサージでおなじみの永谷先生が子どものスキンケアについてお

話ししてくれます。乾燥肌に悩んでいませんか？肌のことで気になっている

ことはありませんか？どなたでも是非この機会に、参加してみてください。 

受付1／9（火）9：00～（先着20名） 

 

 

 

 

 

 


