
令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月15日 （日）

6月29日 （日）

7月20日 （日）

8月24日 （日）

9月7日 （日）

9月21日 （日）

10月5日 （日）

11月16日 （日）

12月14日 （日）

3月20日 (金)

講座番号

1

講　座　名

サッカー教室

日時 会場 活　動　計　画

1 体育
たいいく

センター ボールで遊
あそ

ぼう
9:30～11:00

2 〃
「ドリブル」「キック」をやってみよう

＜昨年度参加者＞左右の足でドリブルができるようにしよう9:30～11:00

3 〃
「ける」ばかりではなく「止める」も覚えよう

＜昨年度参加者＞しっかり「止める」ことができるようにしよう9:30～11:00

4 〃
ドリブルをしながら走

は し

ろう

＜昨年度参加者＞前
まえ

を見
み

てボールは足
あし

の近
ちか

くにおこう9:30～11:00

5 〃
ボールをつないでゴールしよう

＜昨年度参加者＞相手
あ い て

の動
うご

きを見
み

てドリブルしよう9:30～11:00

6 〃 試合
し あ い

を楽
たの

しもう
9:30～11:00

7 〃
試合
し あ い

を通
と お

してルールを覚
おぼ

えよう

＜昨年度参加者＞初
はじ

めての人
ひと

にルールを教
おし

えてあげよう9:30～11:00

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃
試合
し あ い

を通
と お

して自分
じ ぶ ん

の動
う ご

きを考
かんが

えよう

＜昨年度参加者＞左右の足でドリブルをして相手
あいて

からボールを守
まも

ろう9:30～11:00

9 〃 友達
と も だ ち

の動
う ご

きを見
み

ながら試合
し あ い

をしよう
9:30～11:00



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

6月21日 （土）

7月5日 （土）

7月26日 （土）

8月9日 （土）

8月23日 （土）

9月13日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

10月25日 (土)

3月20日 (金)
11 総合

そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

9 〃 〃
９：００～１０：００

10
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

１階
かい

 ホール
〃

９：００～１０：００

7 〃 〃
９：００～１０：００

8 〃 〃
９：００～１０：００

5
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう 〃

９：００～１０：００

6 〃 〃
９：００～１０：００

4
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

４階
かい

 軽
けい

スポーツ室
しつ 〃

９：００～１０：００

2 〃
９：００～１０：００

3 〃
９：００～１０：００

1
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう

キックボクシング教室
きょうしつ

とキックボクシングのお話
はなし

し、ルール、自己紹
じこしょうか

介
い

、ウォーミングアップ、パンチ、キックの基本
き ほ ん

、ミット打
う

ち他
ほか

９：００～１０：００

①元気
げ ん き

よくウォーミングアップ

②しっかり基本
き ほ ん

・ディフェンストレーニング

③楽
たの

しく集中
しゅうちゅう

してミット打
う

ち・友
とも

だち同士
ど う し

でのトレーニング

④気持
き も

ちよくミット打
う

ち

講座番号

2

講　座　名

はじめてのチャレンジキックボクシング教室（前期）

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

11月1日 （土）

11月15日 （土）

12月6日 （土）

12月20日 （土）

1月10日 （土）

1月24日 （土）

2月7日 （土）

2月21日 （土）

3月7日 （土）

3月20日 (金)

9 〃 〃
９：００～１０：００

10 総合体育館
そうごう たい いく かん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

7 〃 〃
９：００～１０：００

8 〃 〃
９：００～１０：００

5 〃 　　　　　　　　　　　〃　⑤閉講式
へ い こ う し き

練習
れんしゅう

９：００～１０：００

6 〃 〃
９：００～１０：００

3 〃 〃
９：００～１０：００

4 〃 〃
９：００～１０：００

1
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう

９：００～１０：００

①元気
げ ん き

よくウォーミングアップ

②しっかり基本
き ほ ん

・ディフェンストレーニング

③楽
たの

しく集中
しゅうちゅう

してミット打
う

ち・友
とも

だち同士
ど う し

でのトレーニング

④気持
き も

ちよくミット打
う

ち
2 〃

９：００～１０：００

講座番号

3

講　座　名

はじめてのチャレンジキックボクシング教室（後期）

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

6月21日 （土）

7月5日 （土）

7月26日 （土）

8月9日 （土）

8月23日 （土）

9月13日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

10月25日 (土)

3月20日 (金)

講座番号

4

講　座　名

もっと強くチャレンジキックボクシング教室（前期）

日時 会場 活　動　計　画

1
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう

キックボクシング教室
きょうしつ

ルール、自己紹介
じこしょうかい

、ウォーミングアップ、基
き

本
ほん

、ミットトレーニング、ペアトレーニング１０：３０～１１：３０

2 〃
①元気

げ ん き

よくウォーミングアップ

②しっかり基本
き ほ ん

・ディフェンストレーニング

③集中
しゅうちゅう

して友
とも

だち同士
ど う し

でのミットorマススパーリング（約束
やくそく

フ

リー）④気持
き も

ちよくミット打
う

ち

１０：３０～１１：３０

3 〃
１０：３０～１１：３０

4
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

４階
かい

 軽
けい

スポーツ室
しつ 〃

１０：３０～１１：３０

5
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう 〃

１０：３０～１１：３０

6 〃 〃
１０：３０～１１：３０

7 〃 〃
１０：３０～１１：３０

8 〃 〃
１０：３０～１１：３０

9 〃 〃
１０：３０～１１：３０

11 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

10
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

１階
かい

 ホール
〃

１０：３０～１１：３０



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

11月1日 （土）

11月15日 （土）

12月6日 （土）

12月20日 （土）

1月10日 （土）

1月24日 （土）

2月7日 （土）

2月21日 （土）

3月7日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

5

講　座　名

もっと強くチャレンジキックボクシング教室（後期）

日時 会場 活　動　計　画

1
総合体育館
そうごう たい いく かん

２階
かい

柔道場
じゅうどうじょう

①元気
げ ん き

よくウォーミングアップ

②しっかり基本
き ほ ん

・ディフェンストレーニング

③集中
しゅうちゅう

して友
とも

だち同士
ど う し

でのミットorマススパーリング（約束
やくそく

フ

リー）④気持
き も

ちよくミット打
う

ち

１０：３０～１１：３０

2 〃
１０：３０～１１：３０

3 〃 〃
１０：３０～１１：３０

4 〃 〃
１０：３０～１１：３０

5 〃 　　　　　　　　　　　〃　⑤閉講式
へ い こ う し き

練習
れんしゅう

１０：３０～１１：３０

6 〃 〃
１０：３０～１１：３０

7 〃 〃
１０：３０～１１：３０

8 〃 〃
１０：３０～１１：３０

9 〃 〃
１０：３０～１１：３０

10 総合体育館
そうごう たい いく かん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月29日 （日）

7月6日 （日）

8月31日 （日）

9月7日 （日）

9月14日 （日）

9月28日 （日）

10月5日 （日）

10月12日 （日）

10月19日 （日）

3月20日 (金)
10 総合体育館

そうごう たい いく かん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

※ 自然相手のスポーツです。又、講師も選手として活動している為、大会等入り日程変更する場合があります

8 〃 〃
１０：００～１２：００

9 〃 〃
１０：００～１２：００

6 〃 〃
１０：００～１２：００

7 〃 〃
１０：００～１２：００

5 〃 〃
１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

3 〃 〃
１０：００～１２：００

4 〃 〃

1 静波
しずなみ

海岸
かいがん

海
う み

での波乗
な み の

り、ビーチクリーン
１０：００～１２：００

2 〃 〃
１０：００～１２：００

講座番号

6

講　座　名

波に乗ろう！！『SUPPORT　THE　YOUTH』♪ボディボード体験教室♪

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

8月9日 （土）

8月30日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

11月15日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月14日 (土)

3月20日 (金)

7 〃 体操
た い そう

とダンス＆小
ちい

さなクリスマス会
かい

１８:３０～２０:００

8 〃 体操
た い そう

とダンス
１８:３０～２０:００

9 〃 〃
１８:３０～２０:００

11 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

10
１８:３０～２０:００

〃 〃

4 〃 〃
１８:３０～２０:００

5 〃 〃
１８:３０～２０:００

講座番号

7

講　座　名

親子でStep☆体操とダンス♪

6 〃 〃
１８:３０～２０:００

2 〃 〃
１８:３０～２０:００

3 〃 〃
１８:３０～２０:００

日時 会場 活　動　計　画

1
総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

剣道場
けんどうじょう 体操

た い そう

とダンス
１８:３０～２０:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

6月28日 （土）

7月5日 （土）

9月6日 （土）

9月27日 （土）

11月22日 （土）

11月29日 （土）

1月17日 （土）

1月24日 （土）

3月14日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

8

講　座　名

なぎなた教室
きょうしつ

日時 会場 活　動　計　画

1
総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

剣道場
けんどうじょう 説明会

せつめいかい

　なぎなたを持
も

とう
１３:３０～１５:００

2 〃 なぎなたを持
も

って振
ふ

ろう
１３:３０～１５:００

3 〃 基本
き ほ ん

練習
れんしゅう

１３:３０～１５:００

4 〃 〃
１３:３０～１５:００

5 〃 〃
１３:３０～１５:００

8 〃 〃
１３:３０～１５:００

11 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

6 〃 〃
１３:３０～１５:００

7 〃 〃
１３:３０～１５:００

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

9

10

１３:３０～１５:００

１３:３０～１５:００

〃

発表会
はっぴょうかい

の練習
れんしゅう

〃

〃



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月14日 （土）

7月5日 （土）

8月23日 （土）

9月13日 （土）

10月11日 （土）

11月15日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

9

講　座　名

バドミントン教室

日時 会場 活　動　計　画

1 住吉
すみ よ し

小学校
しょうがっこう

ラケットの基本
き ほ ん

ストローク
９:００～１０:００

2 〃 〃
９:００～１０:００

3 〃 〃
９:００～１０:００

4 〃 フットワーク
９:００～１０:００

5 〃 〃
９:００～１０:００

6 〃 〃
９:００～１０:００

7 〃 アタックストローク
９:００～１０:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 〃
９:００～１０:００

9 〃 〃
９:００～１０:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

6月14日 （土）

6月21日 （土）

6月28日 （土）

7月5日 （土）

7月12日 （土）

7月19日 （土）

7月27日 （土）

8月2日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

10

講　座　名

剣道体験教室

日時 会場 活　動　計　画

1 水
すい

龍
りゅう

館
かん

道場
どうじょう

竹刀
し な い

でものを打
う

つ
９:００～１２:００

2 〃 竹刀
しない

で動
うご

くものを打
う

つ
９:００～１２:００

3 〃 道着
どうぎ

に着替
きが

える
９:００～１２:００

4 〃 座
すわ

る、立
た

つ
９:００～１２:００

5 〃 防具
ぼ う ぐ

をつける
９:００～１２:００

6 〃 基本
き ほ ん

動作
ど う さ

９:００～１２:００

7 〃 木刀
ぼ く と う

による剣道
け ん どう

練習
れんしゅう

法
ほ う

９:００～１２:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 日本
に ほ ん

剣道
け ん どう

形
けい

９:００～１２:００

9 〃 実践
じ っ せん

９:００～１２:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

7月19日 （土）

8月16日 （土）

9月20日 （土）

10月18日 （土）

11月15日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

11

講　座　名

舞踊
ぶ よ う

教室
きょうしつ

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

１階
かい

　大会議室
だ い か い ぎ し つ

自己紹介
じ こ し ょ う か い

・踊
おど

りの説明
せつめい

・浴衣
ゆ か た

を着
き

る

小道具
こ ど う ぐ

を使
つか

ってみる９:００～１０:００

2
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

４階
かい

　軽
けい

スポーツ室
しつ 踊

おど

り
９:００～１０:００

3
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

１階
かい

　大会議室
だ い か い ぎ し つ 〃

９:００～１０:００

4 〃 〃
９:００～１０:００

5 〃 〃
９:００～１０:００

6 〃 〃
９:００～１０:００

7
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

４階
かい

　軽
けい

スポーツ室
しつ 〃

９:００～１０:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 〃
９:００～10:30

9
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

１階
かい

　大会議室
だ い か い ぎ し つ 〃

９:００～１０:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

7月5日 （土）

8月2日 （土）

9月6日 （土）

10月4日 （土）

11月1日 （土）

12月6日 （土）

1月17日 （土）

2月7日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

12

講　座　名

ギターを弾こう！

日時 会場 活　動　計　画

1
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

３階
かい

　学習
がくしゅう

室
しつ ギターを持

も

って音
お と

を出
だ

します
10:00～11:00

2 〃 リズムに合
あ

わせて単音
たんおん

の練習
れんしゅう

10:00～11:00

3 〃
左手
ひだりて

の使
つか

い方
かた

おさえ方
かた

ドレミがわかります10:00～11:00

4 〃
テキストにのっている

メロディーを弾
ひ

いてみる10:00～11:00

5 〃 〃
10:00～11:00

6 〃 C,G7の簡単
かんたん

バージョンを覚
おぼ

えます
10:00～11:00

7 〃 アルペジオの練習
れんしゅう

10:00～11:00

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 アンサンブル練習
れんしゅう

10:00～11:00

9 〃 〃
10:00～11:00



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月15日 （日）

7月20日 （日）

8月17日 （日）

9月21日 （日）

10月5日 （日）

11月9日 （日）

12月14日 （日）

1月25日 （日）

2月15日 （日）

3月20日 (金)

講座番号

13

講　座　名

たいこ教室

日時 会場 活　動　計　画

1 自彊小学校
じきょうしょうがっこう

たいこの置
お

き方
かた

、バチの持
も

ち方
かた

・構
かま

え方
かた

10:00～11:30

2 〃 楽譜
が く ふ

、いろいろなリズム、まね打
う

ち
10:00～11:30

3 〃 練習曲
れんしゅうきょく

、発表
はっぴょう

曲
きょく

を決
き

めよう
10:00～11:30

4 〃 練習
れんしゅう

曲
きょく

・発表
はっぴょう

曲
きょく

の練習
れんしゅう

10:00～11:30

5 〃 〃
10:00～11:30

6 〃 〃
10:00～11:30

7 〃 〃
10:00～11:30

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 発表
はっぴょう

曲
きょく

の練習
れんしゅう

（仕上
し あ

げ）
10:00～11:30

9 〃 発表
はっぴょう

曲
きょく

の練習
れんしゅう

（総
そ う

仕上
し あ

げ）
10:00～11:30



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

6月21日 （土）

7月5日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

10月25日 （土）

11月29日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

14

講　座　名

ドキドキ　ボードゲーム

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ ボードゲーム

１３:００～１４:３０

2 〃 〃
１３:００～１４:３０

3 〃 〃
１３:００～１４:３０

4 〃 〃
１３:００～１４:３０

5 〃 〃
１３:００～１４:３０

6 〃 〃
１３:００～１４:３０

7 〃 〃
１３:００～１４:３０

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 〃
１３:００～１４:３０

9 〃 〃
１３:００～１４:３０



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月14日 （土）

7月19日 （土）

8月16日 （土）

9月13日 （土）

10月11日 （土）

11月15日 （土）

12月27日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

15

講　座　名

レッツ・プレイ将棋

日時 会場 活　動　計　画

1
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

３階
かい

　講習
こうしゅう

室
しつ いろいろな将棋

し ょ う ぎ

をやってみよう
9:30～11:30

2 〃 駒
こ ま

の動
う ご

かし方
かた

を覚
おぼ

えよう
9:30～11:30

3 〃 玉
ぎょく

の詰
つ

まし方
かた

を覚
おぼ

えよう
9:30～11:30

4 〃 いろいろな手筋
て す じ

を覚
おぼ

えよう①
9:30～11:30

5 〃 詰
つ

め将棋
し ょ う ぎ

・次
つぎ

の一手
い っ て

問題
もんだい

を解
と

こう
9:30～11:30

6 〃 AI（コンピューター）にチャレンジしよう
9:30～11:30

7 〃 先生
せんせい

に二枚
に ま い

落
お

ち（飛車
ひ し ゃ

角
か く

落
お

ち）でチャレンジしよう
9:30～11:30

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 いろいろな手筋
て す じ

を覚
おぼ

えよう②
9:30～11:30

9 〃 チャレンジ教室
きょうしつ

の将棋
し ょ う ぎ

大会
たいかい

をやろう
9:30～11:30



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

7月12日 （土）

8月9日 （土）

9月13日 （土）

10月11日 （土）

11月8日 （土）

12月6日 （土）

1月10日 （土）

2月14日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

16

講　座　名

子ども茶道教室（裏千家）

日時 会場 活　動　計　画

1 講師
こ う し

自宅
じ た く

（茶室
ち ゃ し つ

）
・おじぎ（真

し ん

・行
ぎょう

・草
そ う

）の仕方
し か た

、部屋
へ や

の入
い

り方
かた

・お菓子
か し

の

取
と

り方
かた

,いただき方
かた

・抹茶
ま っ ち ゃ

のたて方
かた

,いただき方
かた

10:00～11:00

2 〃 毎月
まいつき

くり返
かえ

しおけいこします
10:00～11:00

3 〃 〃
10:00～11:00

4 〃 〃
10:00～11:00

5 〃 〃
10:00～11:00

6 〃 〃
10:00～11:00

7 〃 〃
10:00～11:00

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 〃
10:00～11:00

9 〃 〃
10:00～11:00



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

7月5日 （土）

9月6日 （土）

10月4日 （土）

11月8日 （土）

11月29日 （土）

12月27日 （金）

1月17日 （土）

2月14日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

17

講　座　名

伝統
で んと う

文化
ぶ ん か

いけばな子供
こ ど も

教室
きょうしつ

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ 植物

しょくぶつ

の名前
な ま え

を覚
おぼ

えよう　そしていけてみよう
１３:３０～１５:００

2 〃 夏
なつ

の花
はな

をいけよう（花
はな

を長
なが

もちさせる方法
ほ う ほ う

も教
お し

えます）
１３:３０～１５:００

3 〃 秋
あき

の草花
く さ ば な

をいけよう
１３:３０～１５:００

4 〃 〃
１３:３０～１５:００

5 〃 実
み

のなる木
き

をいけよう
１３:３０～１５:００

6 〃 クリスマスの花
はな

をいけよう
１３:３０～１５:００

7 〃 お正月
しょうがつ

のお花
はな

をいけよう
１３:３０～１５:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 静岡県
しずおかけん

が生産
せいさん

量
りょう

日本一
に ほ ん い ち

のガーベラをいけよう
１３:３０～１５:００

9 〃 今
いま

までのまとめ
１３:３０～１５:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

7月19日 （土）

8月23日 （土）

9月20日 （土）

10月18日 （土）

11月15日 （土）

12月27日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月20日 (金)

9 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（おひな様
さ ま

）
9:30～11:30

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

7 〃 作品づくり（お正月
しょうがつ

かざり）
9:30～11:30

8 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（和紙
わ し

人形
にんぎょう

）
9:30～11:30

5 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（小物
こ も の

入
い

れ）
9:30～11:30

6 〃 作品づくり（クリスマス飾
かざ

り）
9:30～11:30

3 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（ペン立
た

て）
9:30～11:30

4 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（かべ掛
か

け）
9:30～11:30

1
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

２階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ 作品

さ く ひ ん

づくり（折
お

り紙
がみ

）
9:30～11:30

2 〃 作品
さ く ひ ん

づくり（ストラップ）
9:30～11:30

講座番号

18

講　座　名

手芸教室

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月7日 （土）

6月21日 （土）

7月5日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

10月25日 （土）

11月29日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

19

講　座　名

キラキラ ビーズ 教室

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ ストラップ　又

また

は　アクセサリー作
つ く

り
１０:００～１２:００

2 〃 〃
１０:００～１２:００

3 〃 〃
１０:００～１２:００

4 〃 〃
１０:００～１２:００

5
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ 〃

１０:００～１２:００

6
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ 〃

１０:００～１２:００

7 〃 〃
１０:００～１２:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ 〃

１０:００～１２:００

9
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ 〃

１０:００～１２:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月8日 （日）

7月6日 （日）

7月27日 （日）

9月7日 （日）

10月5日 （日）

11月9日 （日）

12月14日 （日）

2月8日 （日）

3月1日 （日）

3月20日 (金)

講座番号

20

講　座　名

おもしろ科学ラボ

日時 会場 活　動　計　画

1
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

１階
かい

　大会議
だ い か い ぎ

室
しつ 生

い

き物
もの

のふしぎを学
まな

ぶ
９:３０～１１:３０

2 〃 ホッキョクグマの動物園
どうぶつえん

をデザインしよう！
９:３０～１１:３０

3
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ 秘密

ひ み つ

のサイダーを作
つ く

ろう！
９:３０～１１:３０

4 〃 カラフルラムネを作
つ く

ろう！
９:３０～１１:３０

5 〃 液体
えき たい

の探検
たんけん

・秘密
ひ み つ

のドレッシングづくり
９:３０～１１:３０

6
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

１階
かい

　大会議
だ い か い ぎ

室
しつ ごみ・廃棄物

は い き ぶ つ

についてのお話
はなし

９:３０～１１:３０

7 〃 フクロウのふしぎを学
まな

ぶ
９:３０～１１:３０

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

３階
かい

　講習
こうしゅう

室
しつ 在来種

ざいらいしゅ

と外来種
がいらい しゅ

９:３０～１１:３０

9
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ 食

た

べもので算数
さ ん す う

９:３０～１１:３０



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

7月19日 （土）

8月16日 （土）

9月20日 （土）

10月11日 （土）

11月15日 （土）

12月20日 （土）

1月17日 （土）

2月21日 （土）

3月7日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

21

講　座　名

i育コドモカレッジ

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　IT講習
こうしゅう

室
しつ 第

だい

１回
かい

 オリエンテーション
１０:００～１２:００

2 〃 第
だい

２回
かい

　日常
にちじょう

から発見
はっ けん

する気
き

づき
１０:００～１２:００

3 〃 第
だい

３回
かい

　アイデアの広
ひろ

がり
１０:００～１２:００

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

4 〃 第
だい

４回
かい

　アイデアの具体化
ぐ た い か

１０:００～１２:００

5 〃 第
だい

５回
かい

　キャラターの創作
そ う さ く

１０:００～１２:００

6 〃 第
だい

６回
かい

　遊
あそ

びから学
まな

ぶ創造力
そうぞうりょく

１０:００～１２:００

7 〃

11 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

第
だい

７回
かい

　ゲームのアイデアを考
かんが

える
１０:００～１２:００

8 〃 第
だい

８回
かい

　環境
かんきょう

とサスティナビリティ
１０:００～１２:００

9 〃 第
だい

９回
かい

　プレゼン準備
じゅ んび

１０:００～１２:００

10 〃 第
だい

１０回
かい

　発表
はっぴょう

１０:００～１２:００



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月22日 （日）

7月27日 （日）

8月24日 （日）

9月28日 （日）

10月26日 （日）

11月30日 （日）

12月14日 （日）

1月25日 （日）

2月22日 （日）

3月20日 (金)

講座番号

22

講　座　名

親子でタロットにふれてみよう

日時 会場 活　動　計　画

1
中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

２階
かい

　研修
けんしゅう

室
しつ

タロットのイメージをきいてみる

タロットとは？今日
き ょ う

のメッセージをひく１０:００～１１:３０

2 〃
生
う ま

れる前
ま え

から宇宙
う ち ゅ う

に還
かえ

るまでのカードの話
はなし

今日
き ょ う

のメッセージをひく１０:００～１１:３０

3 〃
今日
き ょ う

のカードからメッセージを読
よ

み取
と

ろう

心
こころ

の気
き

づきを得
え

よう（毎回
まいかい

）１０:００～１１:３０

4 〃
相手
あ い て

のカードをよみとってみよう（毎回
まいかい

）

（相手
あ い て

の気持
き も

ちに寄
よ

りそう、共感
きょうかん

の心
こころ

を育
そだ

てる）１０:００～１１:３０

5 〃
今
いま

の気分
き ぶ ん

のカードを絵
え

をみて選
え ら

んでみよう

もう一人
ひ と り

の自分
じ ぶ ん

に会
あ

いに行
い

こう！（まだ知
し

らない自分
じ ぶ ん

の発掘
はっくつ

）１０:００～１１:３０

6 〃
夢
ゆめ

や目標
もくひょう

を引
ひ

き寄
よ

せる

（こうなりたいを実現
じつげん

するためには？）１０:００～１１:３０

7 〃 ネガティブカードとポジティブカードの読
よ

み取
と

りと意味
い み

１０:００～１１:３０

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃
自分
じ ぶ ん

のカードを作
つ く

ってみよう

（もっと前
ま え

からやると思
おも

います）１０:００～１１:３０

9 〃 みんなのカードでリーディング
１０:００～１１:３０



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月14日 （土）

7月12日 （土）

8月9日 （土）

9月13日 （土）

10月11日 （土）

11月8日 （土）

12月20日 （土）

1月10日 （土）

2月14日 （土）

3月20日 (金)

9 〃 黒板
こ く ば ん

（卒業式
そつぎょうしき

）
１４:００～１５:３０

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

7 〃 クリスマスのイラスト
１４:００～１５:３０

8 〃 干支
え と

のイラスト
１４:００～１５:３０

5 〃 ハロウィン
１４:００～１５:３０

6 〃 秋
あき

のイラスト（植物
しょくぶつ

）
１４:００～１５:３０

3 〃 夏
なつ

のイラスト（花
はな

・食
た

べ物
もの

）
１４:００～１５:３０

4 〃 秋
あき

のイラスト（食
た

べ物
もの

）
１４:００～１５:３０

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　学習
がくしゅう

室
しつ 梅雨

つ ゆ

のイラスト
１４:００～１５:３０

2 〃 夏
なつ

のイラスト（海
う み

）
１４:００～１５:３０

講座番号

23

講　座　名

チョークアートを描いてみよう

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

7月26日 （土）

8月23日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

11月22日 （土）

12月20日 （土）

1月31日 （土）

2月14日 （土）

3月20日 (金)

9 〃 春
はる

のワークショップ
１０:００～１１:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

7 〃 クリスマスワークショップ②
１０:００～１１:００

8 〃 キャンバスにアートしよう
１０:００～１１:００

5
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ ハロウィンワークショップ

１０:００～１１:００

6
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　講習室
こうしゅうしつ クリスマスワークショップ①

１０:００～１１:００

3 〃 色々
いろいろ

アート①
１０:００～１１:００

4 〃 色々
いろいろ

アート②
１０:００～１１:００

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　講習室
こうしゅうしつ

まほうのチョーク

キットパスであそぼう①１０:００～１１:００

2 〃
まほうのチョーク

キットパスであそぼう②１０:００～１１:００

講座番号

24

講　座　名

五感を育てる色遊び

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月21日 （土）

7月26日 （土）

8月23日 （土）

9月20日 （土）

10月4日 （土）

11月22日 （土）

12月20日 （土）

1月31日 （土）

2月14日 （土）

3月20日 (金)

9 〃 ボタニーペインティング～葉
は

っぱのアート～
１０:００～１１:００

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

7 〃 クリスマスワークショップ②
１０:００～１１:００

8 〃 アクリル絵
え

の具
ぐ

でアートしよう
１０:００～１１:００

5
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　IT講習
こうしゅう

室
しつ ハロウィンワークショップ

１０:００～１１:００

6
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　学習
がくしゅう

室
しつ クリスマスワークショップ①

１０:００～１１:００

3
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ マステアート

１０:００～１１:００

4
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　学習
がくしゅう

室
しつ 糸

い と

かけにチャレンジ
１０:００～１１:００

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

３階
かい

　学習
がくしゅう

室
しつ テクスチャーアート

１０:００～１１:００

2 〃 絵
え

の具
ぐ

で遊
あそ

ぼう
１０:００～１１:００

講座番号

25

講　座　名

カラフルワークショップ

日時 会場 活　動　計　画



令和７年度吉田町チャレンジ教室【日程表】

回

6月14日 （土）

7月19日 （土）

8月16日 （土）

9月13日 （土）

10月18日 （土）

11月22日 （土）

12月20日 （土）

1月10日 （土）

2月7日 （土）

3月20日 (金)

講座番号

26

講　座　名

はじめての己書
おのれしょ

（小学生
しょうがくせい

）

日時 会場 活　動　計　画

1
中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

２階
かい

　実習
じっしゅう

室
しつ

筆
ふで

ペンの使
つか

い方
かた

・描
か

き方
かた

の練習
れんしゅう

①

毎回
まいかい

１枚
いちまい

ずつ「ありがとう」を描
か

いていく１０:００～１１:３０

2 〃
筆
ふで

ペンの使
つか

い方
かた

・描
か

き方
かた

の練習
れんしゅう

②

あいうえお１０:００～１１:３０

3 〃 ハガキにお地蔵
じぞう

さま
１０:００～１１:３０

4 〃 A４に文字
もじ

（内容
ないよう

未定
みてい

）
１０:００～１１:３０

5 〃 ハガキにハロウィンを描
か

きます
１０:００～１１:３０

6 〃 来年
らいねん

の年賀状
ね ん が じ ょう

を描
か

きます
１０:００～１１:３０

7 〃 クリスマスカードを描
か

きます
１０:００～１１:３０

10 総合
そ う ご う

体育館
たいいくかん

閉講式
へ い こ う し き

9:00～12:00

8 〃 はみ出
だ

し文字
も じ

を描
か

きます
１０:００～１１:３０

9 〃 色紙
しきし

に桜
さくら

と文字
もじ

を描
か

きます
１０:００～１１:３０


