
　　【中央公民館開館時間】火～金　8：15～21：00　土～月　8：15～17：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※祝日・第3日曜日は閉館日なので申込みできません。

✪申込方法✪　（１）申込期間内に申し込みフォームへ必要事項を入力してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　【申込期間】令和７年４月20日（日）８：１５～５月1１日（日）２３：５９

　　　　　　　　　　　　　　（２）入力後、中央公民館にて受講料を支払ってください。

                    　　　　【支払期間】令和７年４月２１日（月）～５月１６日（金）

                    ※ 教材費は各教室にてお支払いください。

                    ※ 受講希望者が定員に達したら受付終了といたします。

　　　　　　　　　　　 ※ 申込期間終了後も、受付をしている教室があります。受講を希望される場
                        合には、下記連絡先までお問合せください。

　問合せ先：中央公民館（吉田町教育委員会生涯学習課社会教育部門・松浦）℡33-2152

～保護者の皆様へ～

◎教室の規模や安全性の観点から、定員を超えた受付はいたしません。申込は先着順で受付させていただ
きます。また、受講希望者が少ない場合は開講を見合わせることもあります。

◎チャレンジ教室はお子さんをお預かりするものではありません。保護者の責任で参加をさせてください。

◎お時間がありましたら、子どもの活動の様子を見たり（教室によっては一緒に活動をしたり）、家に帰った
らその日の活動についてお話をしてください。

◎活動時間は教室や日によって違い、都合により日時が変更になる場合もあります。

◎活動の様子を写した写真を町のHP、広報等で使用させていただく場合があります。ご了承ください。

吉田町チャレンジ教室
令和７年度

受講生大募集！！
吉田町教育委員会では、地域の方を講師として、町内の小学生を主な対象に『吉田町チャ
レンジ教室』を開講しています。自分の得意なもの、苦手だけれど挑戦してみたいもの、上達
したいもの、興味のあるものにチャレンジしてみませんか？楽しい活動がいっぱいで、新しい
友達もいっぱいできるよ！

※別途教材費がかかる教室があります。

申込フォーム

講座の詳しい内容は

こちらから



講師代表 市川　賴子 講師代表 杉村　浩司

対象・人数 １年生～６年生（３０人） 対象・人数
１年生～６年生（１0人）
はじめてやる子・もう一度基本からや
りたい子

活動場所 体育センター 対象 総合体育館２Ｆ柔道場・中央公民館

6/15、6/29、7/20、8/24、9/7 6/7、6/21、7/5、7/26、8/9

9/21、10/5、11/16.、12/14 8/23、9/13、9/20、10/4、10/25

主な実施時間 ９：３０～１１：００ 主な実施時間 ９：００～１０：００

教材費等 なし 教材費等 なし

持ち物等
各学校指定の体操着着用、タオル（汗ふき用）
サッカーストッキング、サッカーボール、水筒
体育館用シューズ

持ち物等
手袋（軍手等）、タオル、
水筒

講師代表 杉村　浩司 講師代表 杉村　浩司 講師代表 杉村　浩司

対象・人数
１年生～６年生（１0人）
はじめてやる子・もう一度基本からや
りたい子

対象・人数
３年生～６年生（１０人）
キックボクシング経験1年以上の
子

対象・人数
３年生～６年生（１０人）
キックボクシング経験1年以上の
子

活動場所 総合体育館２Ｆ柔道場 活動場所 総合体育館２Ｆ柔道場・中央公民館 活動場所 総合体育館２Ｆ柔道場

11/1、11/15、12/6、12/20、1/10 6/7、6/21、7/5、7/26、8/9 11/1、11/15、12/6、12/20、1/10

1/24、2/7、2/21、3/7 8/23、9/13、9/20、10/4、10/25 1/24、2/7、2/21、3/7

主な実施時間 ９：００～１０：００ 主な実施時間 １０：３０～１１：３０ 主な実施時間 １０：３０～１１：３０

教材費等 なし 教材費等 なし 教材費等 なし

持ち物等
手袋（軍手等）、タオル、
水筒

持ち物等
手袋、ヒザとヒジサポーター（厚
手のもの）、水筒、タオル、グ
ローブ・レガース（持ってる人）

持ち物等
手袋、ヒザとヒジサポーター（厚
手のもの）、水筒、タオル、グ
ローブ・レガース（持ってる人）

講師代表 鈴木　啓祐 講師代表 宮原 有希子 講師代表 鈴木　京子

対象・人数 ３年生～６年生（５人） 対象・人数
年中児～６年生（２０人）
※４～６年生は子どもだけで参加もOK 対象・人数 １年生～６年生（２０人）

活動場所 静波海岸 活動場所 総合体育館２F剣道場 活動場所 総合体育館２Ｆ剣道場

6/29、7/6、8/31、9/7、9/14 6/21、8/9、8/30、9/20、10/4 6/21、6/28、7/5、9/6、9/27

9/28、10/5、10/12、10/19 11/15、12/20、1/17、2/21、３/14 11/22、11/29、1/17、1/24、3/14

主な実施時間 １０：００～１２：００ 主な実施時間 １８：３０～２０：００ 主な実施時間 １３：３.０～１５：００

教材費等 なし 教材費等 一年間で２、０００円 教材費等 なし

持ち物等
ビーチサンダル、水筒、タオル
ポリタンク（持っている方） 持ち物等 飲み物、タオル、運動出来る服 持ち物等 動きやすい服装、タオル、水筒

開催予定日開催予定日 開催予定日

　７　親子で Step☆
　　　　　　体操とダンス♪

 ８　なぎなた教室

開催予定日

　６　波に乗ろう‼
       「SUPPORT THEYOUTH」
　　 ♪ボディボード体験教室♪

ボディボードで
　　波に乗ろう。
波乗りの楽しさを
　　　体験しよう。

親子で楽しく体を動かそう♪
いろんな道具を使うよ！心も体も

のびのびしよう☆親子のきずな♡思
い出作りになるかな？

スポーツが
　　苦手でも大丈夫！
声を出して
　体を動かそう

元気よく、たのしく、カッコよく
キックボクシング。グローブつけて

ミットけってみんなで
もっと強くなろう。

　５　もっと強くチャレンジ
  　キックボクシング教室（後期）

　スポーツが苦手な子大歓迎。
サッカーの基礎を覚え試合を通して
運動する事の楽しさを知り
他校の友だちとチームを作り
声をかけ合って、点を取り
サッカーをする楽しさを知る

みんなはじめての
キックボクシング、

元気よくパンチ、キック
楽しく、かっこよくやってみよう

1　サッカー教室
　２　はじめてのチャレンジ
　  キックボクシング教室（前期）

　３　はじめてのチャレンジ
　  キックボクシング教室（後期）

　４　もっと強くチャレンジ
　  キックボクシング教室（前期）

開催予定日 開催予定日

開催予定日 開催予定日



講師代表 菊地　一誠 講師代表 中原　彰二 講師代表 大石　恵美子

対象・人数 ２年生～５年生（３０人） 対象・人数 １年生～６年生（２０人） 対象・人数 １年生～６年生（１０人）

活動場所 住吉小学校体育館 活動場所 水龍舘道場 活動場所 中央公民館

6/14、7/5、8/23、9/13、10/11 6/7、6/14、6/21、6/28、7/5 6/21、7/19、8/16、9/20、10/18

11/15、12/20、1/17、2/21 7/12、7/19、7/27、8/2 11/15、12/20、1/17、2/21

主な実施時間 ９：００～１０：００ 主な実施時間 ９：００～１２：００ 主な実施時間 ９：００～１０：００

教材費等 一年間で３００円 教材費等 なし 教材費等 なし

持ち物等
ラケット（お持ちの方）、体育館シューズ、
タオル、水筒（当方でも用意できます） 持ち物等

運動のできる服装
飲み物、タオル

持ち物等 足袋・浴衣・腰ひも・帯・飲み物

講師代表 河田 るみ子 講師代表 大石　光明 講師代表 曽根　元子

対象・人数 4年生～6年生（１０名）
（低学年の方はご相談ください）

対象・人数 １年生～６年生（１０人） 対象・人数 ２年生～６年生（８人）

活動場所 中央公民館 活動場所 自彊小学校体育館 活動場所 中央公民館

6/7、7/5、8/2、9/6、10/4 6/15、7/20、8/17、9/21、10/5 6/7、6/21、7/5、9/20、10/4

11/1、12/6、1/17、2/7 11/9、12/14、1/25、2/15 10/25、11/29、12/20、1/17

主な実施時間 １０：００～１１：００ 主な実施時間 １０：００～１１：３０ 主な実施時間 １３：００～１４：３０

教材費等
年間で1、500円
　　　　　（テキスト代） 教材費等 たいこのバチ代300円 教材費等 なし

持ち物等
ギター（貸出できます）、テキスト
足台（必要な場合があります）、筆記
用具

持ち物等
タオル、水筒、動きやすい服装(ズボン推奨）
体育館シューズ 持ち物等 水筒・筆記用具

講師代表 富永　孝 講師代表 松澤　五鈴 講師代表 福世　加代子

対象・人数 1年生～６年生（１０人） 対象・人数 １年生～６年生（１０人） 対象・人数 ２年生～６年生（８人）

活動場所 中央公民館 活動場所 自宅（茶室使用) 活動場所 中央公民館

6/14、7/19、8/16、9/13、10/11 6/7、7/12、8/9、9/13、10/11 6/7、7/5、9/6、10/4、11/8

11/15、12/27、1/17、2/21 11/8、12/6、1/10、2/14 11/29、12/27、1/17、2/14

主な実施時間 ９：３０～１１：３０ 主な実施時間 １０：００～１１：００ 主な実施時間 １３：３０～１５：００

教材費等 なし 教材費等
年間で６、０00円
抹茶、菓子、懐紙、茶筅他

教材費等 一回につき１、２００円（花代）

持ち物等
水筒・ペットボトルなど
水分補給が出来る物

持ち物等 白いソックス 持ち物等
花を包む物・ハンドタオル（雑巾）
・新聞紙
花ばさみ・花器・剣山（借用可）

開催予定日 開催予定日 開催予定日

９　バドミントン教室       １０　剣道体験教室  １１　舞踊教室

ラケットスポーツ競技、
ワクワク　ウキウキ

きみも炭治郎のように
強くなろう。
竹刀で楽しく遊びながら
正しい剣道を体験してね！

扇子や傘を使って、楽しく踊り
ましょう。ていねいにわかり
やすく教えます。

ばちの持ち方、構え方、
良い音の出し方を
やさしく教えます。
太鼓演奏も楽しいですよ！
みんなで楽しく太鼓にちょうせん！

ボードゲーム、やった事ある？
   みんなでワイワイ・ドキドキ
 　　　しながら遊ぼうね。
  勝つコツは
「知力・体力・ 時の運‼」

吉田町の子供達に、
ギターを弾く

楽しさを知ってほしくて
ギター講座を開いています。

気楽に参加お待ちしています。

 １２　ギターを弾こう！ １３　たいこ教室
　１４ドキドキ
　　　　　ボードゲーム教室

はさみ将棋、まわり将棋、いろいろ
な将棋をやってみよう！AIと対戦し
て勝てるかな？小学生名人を目指し

てがんばろう！

茶道は日本の伝統文化です。
楽しくおけいこしてみませんか。
毎月季節のお菓子をいただきます。
自分で抹茶をたててみよう。

季節の花に触れて、やさしく生けてみ
よう。
　花と仲良く、
　　名前も覚えよう。

１５　レッツ・プレイ将棋
１６　子ども茶道教室

（裏千家）
　１７　伝統文化
　　　　　いけ花子供教室

開催予定日開催予定日 開催予定日

開催予定日 開催予定日 開催予定日



講師代表 杉本　幸枝 講師代表 曽根　元子 講師代表 松下　明弘

対象・人数 １年生～６年生（１０人） 対象・人数 ３年生～６年生（５人） 対象・人数 ４年生～６年生（１２人）

活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館

6/21、7/19、8/23、9/20、10/18 6/7、6/21、7/5、9/20、10/4 6/8、7/6、7/27、9/7、10/5

11/15、12/27、1/17、2/21 10/25、11/29、12/20、1/17 11/9、12/14、2/8、3/1

主な実施時間 ９：3０～１１：3０ 主な実施時間 １０：００～１２：００ 主な実施時間 ９：３０～１１：３０

教材費等 １回につき200円（材料費） 教材費等 一回につき１００～４００円 教材費等
一年間で２、０００円
　　　（実験・工作材料等）

持ち物等 筆記用具、はさみ、物差し 持ち物等
筆記用具、水筒
ある人は、マット・ニッパー又は
はさみ

持ち物等
筆記用具、水筒、ハンカチ・タオル
（追加の場合は、そのつど案内）

講師代表 水野　裕史 講師代表 松永　まゆみ 講師代表 鶴木　祐子

対象・人数 １年生～６年生（１５人） 対象・人数
１年生～６年生（１０人）
1,２年生は必ず親子で御参加下さい。 対象・人数 １年生～６年生（１５人）

活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館

6/21、7/19、8/16、9/20、10/11 6/22、7/27、8/24、9/28、10/26 6/14、7/12、8/9、9/13、10/11

11/15、12/20、1/17、2/21、3/7 11/30、12/14、1/25、2/22 11/8、12/20、1/10、2/14

主な実施時間 １０：００～１２：００ 主な実施時間 １０：００～１１：３０ 主な実施時間 １４：００～１５：３０

教材費等 なし 教材費等
１年間で５００円（自分のカード
を作って使う無地のカード） 教材費等

1回につき５００円（オイルパス
テル他消耗品使用料）

持ち物等 なし 持ち物等
筆記用具、ノート、色鉛筆や色マ
ジック、はさみ

持ち物等 ウェットティッシュ

講師代表 田嶋　規子 講師代表 海野　絵利奈 講師代表 細田　のり子

対象・人数
２・３才～２年生（7～8人）
保護者同伴でお願いします。

対象・人数 ２年生～６年生（10人） 対象・人数 ４年生～６年生（２０人）

活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館 活動場所 中央公民館

6/21、7/26、8/23、9/20、10/4 6/21、7/26、8/23、9/20、10/4 6/14、7/19、8/16、9/13、10/18

11/22、12/20、1/31、2/14 11/22、12/20、1/31、2/14 11/22、12/20、1/10、2/7

主な実施時間 １０：００～１１：００ 主な実施時間 １０：００～１１：００ 主な実施時間 １０：００～１１：３０

教材費等 1回につき３００円（材料費） 教材費等 一年間で３、０００円（材料費） 教材費等 一年間で２、５００円（材料費）

持ち物等 各回でご案内します。 持ち物等 各回で事前にご案内します。 持ち物等
筆記用具（えんぴつ、消しゴム）
ティッシュ、ウェットティッ
シュ、飲み物

開催予定日 開催予定日 開催予定日

　２２　親子でタロットに
　　　　　ふれてみよう

　２３　チョーク
       　　アートを描いてみよう

もっと夢中に！好奇心を解き放て
もっと発見を！新しい世界に飛び込もう
もっと笑顔を！楽しみをシェアしよう
体験型ワークショップで
あなたのアイデアを形にしよう

タロットはアートと心の教育。直観力と
感性を養うことを目的とし、
個性を生かすことや能力を
引き出すきっかけとなります。

ブラックボードにオイルパステルで
絵や文字を描きます。指でのばして
描くので、誰でも上手に仕上がりま
す。

　２４　五感を育てる色遊び
　２５　カラフル
　　　　　ワークショップ

　２６　はじめての己書
　　　　　（小学生）

１８　手芸教室
        １９　キラキラ
                  ビーズ教室

　２０　おもしろ科学ラボ

ビーズを使って自分だけの
アクセサリーを作りませんか？
キラキラビーズで
気持ちも
きっとキラキラするかも…☆彡

開催予定日 開催予定日

学校ではやらないような科学実験に
挑戦！　また生き物・自然について

も楽しく学びます。

開催予定日

みんなで楽しく小物づくり。
おりがみや牛乳パック、
割りばしなどを使って
オリジナル作品を
作りましょう。

　２1　i育コドモカレッジ

開催予定日 開催予定日 開催予定日

色を使った活動をしながら、非認知能力
と集中力、想像力、コミュニケーション
力を育くみ、
自己肯定感upを目指します。

色を使って「絵が苦手でも楽しめる」
様々な活動をしながら、
自己肯定感をupします。
活動例（糸かけ、アクリル画など）

筆ペンで楽しく文字や絵を描いて
心を整える己書。習字と違って

自分らしさを表現しながら
楽しい作品を

つくりましょう！


