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NPO法人創造の集いなずな
が２月７日、すみれ保育園に
10トントラック１台分の雪
（岐阜県高山市から）をプレ
ゼントしました。表紙の写真
は園児が雪のすべり台に挑
戦する様子で、普段できな
い雪遊びに大興奮でした。
　

今月の表紙

2025 No. 788
青空の下、きれいな白色の花を咲かせる梅◎小山城前広場
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Vol.96

2010年10月28日生まれ。14歳。住吉在住。
吉田中学校２年生。ソフトボール部に
所属。右投右打。ポジションはキャッ
チャー。最近のマイブームはYouTube、
心霊系の動画をよく見るそう。好きな
食べ物はお母さんが作ってくれる「た
らこクリームパスタ」とグミ。

大塚 憂麗
Urara Otsuka SoftBall

4回にわたって行われた選考会に見事
合格し、静岡県選抜メンバー18人に

選ばれた大塚さん。３月28日～30日に群
馬県で行われる都道府県対抗全日本中学
生ソフトボール大会に、静岡県代表チー
ムの副キャプテンとして全国の精鋭と競
います。大塚さんには野球をしている7
歳上の兄がおり、小さい頃は兄の試合を
よく応援に行ったそう。その兄の影響で
中学校１年生からソフトボールを始めま
した。「ソフトボールをしているときが一
番楽しい」と笑顔で話す大塚さん。学校
の部活動や県選抜の練習会に参加し、週
6回、３～４時間程度の練習に励んでい
ます。「顧問の先生やコーチに教えても
らったことを１つでも多く試合で発揮し
て、優勝できるよう頑張ります」と全国
大会への意気込みを述べていました。将
来は県外の強豪校に進学し、ソフトボー
ルを続けるのが目標だそうです。

ソフトボール
県選抜として全国へ

03



いつまでも元気でいたい！
皆さんの介護予防をサポート

福祉課
33－210５・2106

地域包括支援センター
33－2323

　介護保険は、高齢者がいつまでも地域で安心して自立した生
活を送ることができるよう支援する制度です。介護サービスを
利用するためには、介護や支援が必要な度合いを把握する必要
がありますので、まずは福祉課窓口や地域包括支援センターに
相談してください。要介護認定や基本チェックリストによって
心身の状態が判定され、その人に合ったサービスを知ることが
できます。町では、介護保険のことや利用できる事業所につい
て分かりやすくまとめたガイドブックを作成していますので、
ぜひ活用してください。

要支援１・２に認定、または基本チェックリストにより生活機能の低下が見られると
された人（事業対象者）が利用できます。シルバー人材センターの会員に調理などを
手伝ってもらったり、ボランティアによる通所サービスを受けたりできます。

要介護１～５に認定されると利用できます。自宅を中心に利用する場合は通所型や訪
問型、ショートステイなど複数のサービスから希望に合うものを組み合わせて利用で
きます。介護保険施設に入所して施設サービスを利用することもできます。

要支援１・２に認定されると利用できます。心身の状態改善と悪化の予防を目的とし
ています。できないことを補助するだけでなく、利用者本人ができることを増やし、
いきいきとした生活が送れるように支援します。

65歳以上で、要介護や要支援、事業対象者の認定を受けていない人などが利用できます。
運動や栄養に関する教室を開催するなど、人と人とのつながりを通じて社会参加や生
きがいづくりを推進し、介護予防につなげます。

❶ 介護サービス

❷ 介護予防サービス

　 介護予防・生活支援❸　 サービス事業

❹ 一般介護予防事業

①～③のサービスを受けるには「ケアプラン」の作成が必要です
介護や支援が必要な度合いが分かったら、一人一人に合ったサービスが利用できるように支援するケア
マネジャーがケアプランを作成します。目標や希望を伝え、自分に合ったプラン作りにつなげましょう。

介護サービスを利用するまでの流れ

▼ ▼

▼

要介護１～５ 要支援１・２

居宅介護支援 介護予防支援

▼

▼ ▼

▼ ▼

▼

▼

▼

非 該 当

65歳以上の人 相談窓口（福祉課・地域包括支援センター）に相談します。
原則として利用者本人が窓口で手続きします。

▼

▼

生活機能の低下が
みられる人

＝
事業対象者

自立した生活が
送れる人

③介護予防・生活支援サービス事業
が利用できます

④一般介護予防事業
が利用できます

①介護サービス
が利用できます

②介護予防サービス
が利用できます

基本チェックリストを受けます要介護認定を受けます

介護予防ケアマネジメント
▼

▼

▼ ▼

▼

介護予防・日常生活支援総合事業

「一般介護予防事業」の参加者を募集します
介護予防体操inはぁとふる介護予防体操inはぁとふる

指導日は毎月「広報よしだ」でお知らせしています。

ボランティアが交代で参加者をリードしながら介護
予防体操をします。３月２1日㈮は飯田講師、４月8
日㈫は山田講師の指導が受けられます。

対　象　誰でも
開催日　月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
時　間　１４：００～（１5分程度）
場　所　�健康福祉センター「はぁとふる」１階壁画前
利用料　無料（申し込み不要）
問合先　福祉課� 33－2１０5

おいしい野菜づくり教おいしい野菜づくり教室室
野菜栽培と収穫を楽しみながら体力づくりを行います。
対　象　�町内在住で要介護（支援）・事業対象者の

認定を受けていない65歳以上の人
　　　　※要支援・事業対象者も３人まで参加可
開催日　�4月8日～２月2４日の毎週火曜日（全４2回）
時　間　９：００～１１：００
場　所　住吉４753 ‒１農地
利用料　１００円/回
申込締切　4月１日㈫
問合先　シルバー人材センター� 33－０596

はつらつ講座はつらつ講座

対　象　�町内在住で要介護認定を受けていない65
歳以上の人

開催日　�①②月１回月曜日/③月１回水曜日
時　間　①９：3０～１１：００�②③１3：3０～１5：００
場　所　①�東村公会堂・山八公会堂・はぁとふる
　　　　②�川尻会館・東浜公会堂・自彊館
　　　　③住吉上組集会所・よしきた・大幡会館
利用料　１００円/回
申込先　社会福祉協議会� 3４－１8００

有酸素運動と脳のレクリエーションで脳を活性化しましょう！

生きがいトレーニング生きがいトレーニング

対　象　�社協パワリハ教室経験者（町内在住で要介
護認定を受けていない65歳以上の人）

開催日　�毎週①月曜日②火曜日③金曜日
時　間　①③９：００～１１：3０
　　　　②９：００～１１：3０/１3：００～１6：3０
場　所　�健康福祉センター「はぁとふる」生きがい工房
利用料　１００円/回
申込先　社会福祉協議会� 3４－１8００

筋力向上のため６種類の機械を使ってトレーニング
します（自分で機械を使用）。

パワリハ教室パワリハ教室

対　象　�町内在住で要介護（支援）・事業対象者の
認定を受けていない65歳以上の人

開催日　�５月１2日～９月１日の毎週月曜日（全１5回）
時　間　１3：3０～１5：００
場　所　健康福祉センター�「はぁとふる」生きがい工房
利用料　2００円/回　
申込期間　4月１日㈫～4日㈮
申込先　社会福祉協議会� 3４－１8００

６種類の機械を使い、参加者一人一人に合わせた筋
力向上トレーニングを行います。

※送迎あり

   いきいきデイサービス   いきいきデイサービス

対　象　�町内在住で要介護（支援）・事業対象者の
認定を受けていない65歳以上の人

開催日　毎週木曜日（祝日は除く）
時　間　１０：００～１5：００
場　所　北区いきいきセンター
利用料　４００円/回（昼食代別途）　
申込先　北区いきいきセンター� 33－００１9

日常生活は自立しているが外出機会の少ない高齢者
に、体操やレクリエーションを通して外出のきっか
けづくりや閉じこもり予防を行います。

※送迎あり         かんたん体操教室         かんたん体操教室

対　象　�町内在住で要介護（支援）・事業対象者の
認定を受けていない65歳以上の人

開催日　4～７月（全１４回）�月・火・水曜日の３コース
時　間　９：００～１１：００/１４：００～１6：００（水曜日は午前のみ）
場　所　北区いきいきセンター
利用料　25０円/回　
申込締切　３月１9日㈬
申込先　北区いきいきセンター� 33－００１9

いすに座ったままできる基礎体操を中心にペタボー
ドなどを織り交ぜ、多彩な内容で開催します。

※送迎あり

おいしい集いおいしい集い

対　象　�町内在住で要介護（支援）・事業対象者の
認定を受けていない65歳以上の人

開催日　５月１４日㈬・2１日㈬・28日㈬
時　間　１０：００～１４：００
場　所　�健康福祉センター「はぁとふる」
利用料　４００円/回（昼食代含む）
申込締切　4月１6日㈬　
申込先　社会福祉協議会� 3４－１8００

みんなで楽しく食事をしながら交流したり、健康の
ことを学んだりしませんか？

※送迎あり

ガイドブックは役場１階の
福祉課窓口で配布しています

05 0405
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②
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国分手数料 県分手数料 改正後手数料
合計額

改正前手数料
合計額（参考）

１０ 年有効旅券
書面（窓口） １４,０００ 円 2,3００ 円 １6,3００ 円 １6,０００ 円

オンライン １４,０００ 円 １,9００ 円 １5,9００ 円 １6,０００ 円

５年有効旅券
書面（窓口） 9,０００ 円 2,3００ 円 １１,3００ 円 １１,０００ 円

オンライン 9,０００ 円 １,9００ 円 １０,9００ 円 １１,０００ 円

５年有効旅券
（１2 歳未満）
残存有効旅券
同一旅券

書面（窓口） ４,０００ 円 2,3００ 円 6,3００ 円 6,０００ 円

オンライン ４,０００ 円 １,9００ 円 5,9００ 円 6,０００ 円

新しいごみ収集カレンダー
を配布しました
今月の広報と一緒に、2０25年度版のごみ収集カレンダーを配布しました。「うちの地区はいつ金物を出せ

るの？」「土日の搬入日はいつだっけ？」「カレンダーの見方がイマイチよく分からない」…。そんな声
にお応えし、カレンダーの見方やゴミの出し方などについて紹介します。

可燃・不燃ごみの分別・出し方
清掃センター 24－0５30
一般廃棄物最終処分場への搬入
都市環境課 33－2102

ゴミの回収地区が分
からない場合は、清
掃センターへ電話し
てください。

搬入する場合の説
明が書かれています。
搬入できる物、時間、
料金など。搬入の
注意事項は裏面を
確認してください。

ゴミの収集、分別につ
いては、各センターに
問い合わせてくださ
い。センターの案内
地図は裏面に掲載し
ています。

ゴミの収集に関する
注意事項が書かれて
います。よく読んでゴ
ミ出しをお願いします。

パソコンや家電４品目
の処分方法はカレン
ダーの裏面に掲載し
ています。

カレンダーは４月から
翌年３月までの１年間
のスケジュールです。
役場１階ロビーでも
配布、町ホームペー
ジからもダウンロー
ドできます。
※�英語、中国語、ポル
トガル語、ベトナ
ム語、スペイン語
もあります。

集
積
所
に
出
す
日
、時
間
を
守
っ
て

　

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
住
吉

東
・
住
吉
西
・
川
尻
・
片
岡
・
北
区

（
神
戸
・
大
幡
）に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

ゴ
ミ
を
集
積
所
に
出
す
日
は
、
地
区

ご
と
種
類
ご
と
に
違
い
ま
す
の
で
、

カ
レ
ン
ダ
ー
で
確
認
し
て
か
ら
出
し

て
く
だ
さ
い
。

ゴ
ミ
袋
を
間
違
え
な
い
で

　

燃
え
る
ゴ
ミ（
可
燃
物
）は
、
吉
田

町
牧
之
原
市
広
域
施
設
組
合
指
定
の

「
燃
え
る
ご
み
専
用
家
庭
用
指
定
袋
」

で
。燃
え
な
い
ゴ
ミ（
資
源
物
）は
、中

身
が
見
え
る
袋
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

雑
が
み
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
よ
う

　

普
段
、
燃
え
る
ゴ
ミ
と
し
て
出
し

て
い
る
も
の
の
中
に
は
、
お
菓
子
の

箱
や
包
装
紙
な
ど
リ
サ
イ
ク
ル
で
き

る
「
雑
が
み
」
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

分
別
す
れ
ば
資
源
と
し
て
活
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
域
の
資
源
回

収
や
近
く
の
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

ゴ
ミ
は
よ
く
見
て
仕
分
け

　

プ
ラ
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
物
と

い
な
い
物
、汚
れ
て
い
る
物
と
き
れ

い
な
物
…
。捨
て
る
ゴ
ミ
の
分
別

マ
ー
ク
や
素
材
を
確
認
し
、仕
分
け

を
し
て
か
ら
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
活
用
を

　

令
和
４
年
の
３
月
「
吉
田
町
ご
み

分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
作
成
し
、

配
布
し
ま
し
た
。
ゴ
ミ
の
捨
て
方
や

分
別
方
法
が
わ
か
ら
な
い
と
き
は
ぜ

ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
に
は
、
蛍
光
管
や
乾
電
池
、

家
電
、
粗
大
ゴ
ミ
を
回
収
し
て
い
る

場
所
や
捨
て
る
と
き
の
注
意
点
な
ど

を
わ
か
り
や
す
く
記
載
し
て
い
ま
す
。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
持
っ
て
い
な
い
人

は
役
場
２
階
都
市
環
境
課
窓
口
で
受

け
取
る
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
も
記
載

し
て
い
ま
す
。
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る

ゴ
ミ
の
量
は
年
々
増
え
続
け
て
い
ま

す
。
ゴ
ミ
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

品名で検索できる
品名で検索できる便利な「ゴミの出し
便利な「ゴミの出し方方5500音順辞典」も！音順辞典」も！
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総
合
体
育
館
で
健
康
体
力
づ
く
り
教
室
・
親
子
体
操�

１
期（
５
月
～
）の
参
加
者
を
募
集

　

自
宅
で
も
継
続
で
き
る
、や
さ
し
い
ス

ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
運
動

習
慣
を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か
。

対　
象　

　

 

町
内
在
住
・
在
勤
者

募
集
期
間　

　

４
月
７
日
㈪
～
４
月
18
日
㈮

　

火
～
金
曜
日
８
：
15
～
21
：
00

　

土
～
月
曜
日
８
：
15
～
17
：
00

参
加
料

　

各
教
室
…
…
…
２
０
０
０
円（
10
回
）

申
込
方
法

　

 

中
央
公
民
館
に
あ
る
参
加
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
参
加
料
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課
（
中
央
公
民
館
）
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教 室 対 象 活動日 時 間 定 員
健康体力づくり教室

にこにこ健康体操 成人 水曜日 １０:００～１１:００ 3０人

もみじトランポ 成人 水曜日 １０:００～１１:００ 25人

スロー筋トレ
健康体操 6０歳以上 金曜日 １０:００～１１:００ 3０人

らく楽健康体操 成人 金曜日 １9:3０～2０:3０ 3０人

Smileフィットネス 成人 水曜日 １9:４5～2０:４5 3０人

トータルフィットネス 成人 木曜日 １０:００～１１:００ 25人

親子教室

親子DEげんき！体操
満２歳以上の
未就園児と
その保護者

金曜日 １０:００～１１:００ 2０組

申し込みの注意事項
◦各教室の申し込みは先着順です。
◦�自己都合によるキャンセルまたは欠席された場合、参加料は返金
できません。開催を取りやめる場合には参加料の全額を、途中で
中止する場合には参加料の一部を返金します。
◦�申し込み人数が１０人または５組に満たない場合は、教室の開催を
取りやめます。

安
全
で
良
質
な
水
を
供
給
す
る
た
め
に�

水
道
水
の
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

水
道
法
第
４
条
の
基
準
に
基
づ
き
、

毎
月
水
質
検
査
を
実
施
し
、
安
全
で
良

質
な
水
道
水
を
供
給
す
る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。
各
配
水
系
の
検
査
結
果
は

次
の
表
の
通
り
で
す
。

検
査
を
実
施
し
た
日

　

２
月
10
日
㈪
～
14
日
㈮

検
査
機
関

　
（
一
財
）静
岡
県
生
活
科
学
検
査
セ
ン
タ
ー

検
査
方
法

　

 「
令
和
６
年
度
吉
田
町
水
道
水
質
検

査
計
画
」に
基
づ
き
、各
配
水
系
の

そ
れ
ぞ
れ
１
カ
所
か
ら
水
を
採
取
し
、

検
査
機
関
が
濁
り
や
味
、臭
気
な
ど

９
項
目
の
検
査
を
実
施

検
査
結
果

　

国
が
定
め
る
基
準
値
に
適
合

※�

国
が
定
め
る
基
準
値
と
は
、厚
生
労
働

省
が
定
め
た「
水
質
基
準
に
関
す
る
省

令
」で
、生
涯
に
わ
た
る
連
続
的
な
摂

取
を
し
て
も
人
間
の
健
康
に
影
響
が
生

じ
な
い
、か
つ
水
道
管
な
ど
の
水
道
施

設
の
管
理
上
、障
害
が
生
じ
る
恐
れ
が

な
い
水
準
を
基
に
設
定
さ
れ
た
値
で
す
。

P
F
A
S（
有
機
フ
ッ
素
化
合
物
）の
検
査
結
果

　

当
町
の
検
査
結
果
は
、国
が
定
め
た
暫

定
目
標
値（
50　

）を
超
過
し
て
い
ま
せ

ん
。安
心
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。詳

細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課　

水
道
工
務
部
門
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検査項目
検査結果

検査項目
検査結果

第　１
配水系

第　２
配水系

第　３
配水系

第　１
配水系

第　２
配水系

第　３
配水系

一般細菌 ０CFU/㎖ ０CFU/㎖ ０CFU/㎖ ＰＨ値 7.3 7.2 7.5
（基準値） （１００CFU/㎖以下） （基準値） （5.8以上8.6以下）
大腸菌 検出なし 検出なし 検出なし 味 異常なし 異常なし 異常なし
（基準値） （検出されないこと） （基準値） （異常でないこと）

塩化物イオン ４.０㎎/ℓ 3.０㎎/ℓ 3.０㎎/ℓ 臭　気 異常なし 異常なし 異常なし
（基準値） （2００㎎/ℓ以下） （基準値） （異常でないこと）
有機物

全�有�機�炭�素（　　　　　）（TOC）の量
０.2㎎/ℓ
未満

０.2㎎/ℓ
未満

０.2㎎/ℓ
未満 色　度 ０.5度未満 ０.5度未満 ０.5度未満

（基準値） （３㎎/ℓ以下） （基準値） （５度以下）

備考　第１配水系…住吉・川尻の一部・片岡・北区の一部など
　　　第２配水系…片岡の一部・北区・坂部・坂口地区
　　　第３配水系…川尻の一部

濁　度 ０.１度未満 ０.１度未満 ０.１度未満

（基準値） （２度以下）
※（　）は、厚生労働省の基準値・CFUはColonyFormingUnitの略称で細菌の単位

介護相談員が施設を訪問しています。

介護相談員の活動実績
　令和６年度は町内10施設

（12事業所）を延べ108回訪問
しました。

どんなことを聞いてもらえるの？
「もっとレクリエーションをし
たいです」「施設になじめなく
て困っています」……など

　介護相談員は介護保険施設などを訪問し、利用者から介護サービスに関する疑問や要望、相談を
受けて利用者と行政、サービス事業所をつなぐ橋渡しになります。町では、看護師やケアマネジャー
などの資格を持った人やさまざまな分野で経験を積んだ６人の介護相談員が活躍。毎月介護保険施
設を訪問し、利用者の声を聞いて問題解決への手助けをしています。
　介護保険を利用している人の中には、施設の対応やサービスの質について疑問や要望、心配ごと
などを抱えている人がいるかもしれません。個人情報は固く守られますので何でも気軽に相談して
ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問福祉課 介護保険部門　 33－2106

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク�

地
域
で
見
守
り
、
支
え
よ
う

　
「
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

と
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
に

地
域
の
皆
さ
ん
で
見
守
り
、
支
え
て
い

く
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
こ
と
で
す
。
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
と
い
っ
て
も
皆
さ
ん
に
特
別

な
こ
と
を
し
て
も
ら
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
普
段
の
生
活
の
中
で
、
無
理

な
く
で
き
る
範
囲
の
気
軽
な
声
掛
け
な

ど
で
い
い
の
で
す
。
そ
の
ち
ょ
っ
と
し

た
こ
と
か
ら
高
齢
者
の
異
変
や
不
調
が

わ
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、

あ
い
さ
つ
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
連
絡
会

　
「
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
連

絡
会
」
が
２
月
18
日
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協

力
事
業
所
や
関
係
団
体
が
集
ま
り
、
高

齢
者
へ
の
声
掛
け
の
方
法
、
福
祉
課
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
通
報
時

の
留
意
点
な
ど
基
本
的
な
対
応
を
確
認

し
合
い
ま
し
た
。
静
岡
福
祉
大
学
新
井

恵
子
教
授
が
講
師
兼
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
と
な
り
出
席
者
同
士
で
事
案
の
共

有
を
行
い
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
新
た
に
「
よ
し
リ
ハ
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
と
「
ウ
エ
ル
シ

ア
吉
田
住
吉
南
店
」、「
㈱
フ
ュ
ー

チ
ャ
ー
イ
ン
吉
田
営
業
所
」
が
協
力
事

業
所
と
し
て
加
わ
り
、
全
55
事
業
所
と

協
力
し
て
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

何
か
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら�

迷
わ
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

高
齢
者
の
様
子
が

何
と
な
く
い
つ
も
と
違
う
…

　

近
所
に
住
ん
で
い
る
高
齢
者
が

い
つ
も
と
違
う
様
子
だ
っ
た
り
、

心
配
な
こ
と
気
が
か
り
な
こ
と
が

あ
っ
た
り
し
た
ら
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　
　

⇐

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
が

対
応

　
連
絡
を
受
け
た
福
祉
課
や
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、高
齢
者

を
訪
問
し
て
様
子
を
確
認
し
ま
す
。

　
　
　

⇐

必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
利
用
へ

　
高
齢
者
の
様
子
を
確
認
後
、
必

要
に
応
じ
て
関
係
機
関
と
連
携
し

高
齢
者
に
必
要
な
支
援
、
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
に
つ
な
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課　

高
齢
者
福
祉
部
門
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私たちが介護相談員です。私たちが介護相談員です。
気軽に声を掛けてください！！気軽に声を掛けてください！！
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皆さんの意見を聞かせてください

広報に関するアンケートを実施します
　日頃から広報よしだを読んでいただきありがとうご
ざいます。広報よしだは町政情報をわかりやすくお届
けすることはもちろん、皆さんに町の魅力を再発見し
てもらい、もっとよしだを好きになってもらえるよう
な「よしだファン」を増やす広報紙を目指しています。
今後もより良い広報紙を目指すため、皆さんから意見
を募集します。２次元コードからアンケートフォーム
にアクセスし、回答をお願いします。アンケート結果
を参考に今後の広報活動に生かしてまいります。ぜひ
友人や家族を誘ってアンケートの回答をお願いします。
※紙面の都合で、回答いただいた内容を反
　映できない場合があります。

 問企画課 シティプロモーション部門　 33－2135

ふるさと情報便
　広報よしだを全国各地へ届け
ませんか。町の広報紙「広報よ
しだ」を全国各地へ送付する「ふ
るさと情報便」。以前町内に住ん
でいた人や遠方で暮らす家族、
親戚などに無料でふるさとの情
報を届けませんか。
※ 昨年度に引き続き希望する人

も再度、申し込みが必要です。
送付期間　４月～令和８年３月
送付物　「広報よしだ」毎月1部
料　金　無料
申込方法　 ２次元コードの申込フォ

ームから申し
込 ん で くだ
さい。

年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
は
飼
い
主
の
義
務�

忘
れ
ず
に
動
物
病
院
で
受
け
て

忘
れ
ず
に
動
物
病
院
で
受
け
て

　

飼
い
主
は
、
飼
い
犬
に
年
１
回
狂
犬

病
予
防
接
種
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
動
物
病
院
で

は
年
間
を
通
し
て
接
種
で
き
る
の
で
、

忘
れ
ず
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　

予
防
接
種
、
注
射
済
票
の
交
付
を
町

が
委
託
し
て
い
る
動
物
病
院
は
次
の
通

り
で
す
。
他
の
病
院
で
接
種
し
た
場
合

は
注
射
済
票
の
交
付
手
続
き
が
必
要
で

す
の
で
、
獣
医
師
が
発
行
す
る
「
狂
犬

病
予
防
注
射
済
証
」と
愛
犬
手
帳
、手

数
料
５
５
０
円
を
持
参
し
、
都
市
環
境

課
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
（
平
日

8
：
15
～
17
：
00
）。

問
い
合
わ
せ

　

都
市
環
境
課　

環
境
部
門
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病院名 住　所 電話番号

おおいし動物病院 吉田町片岡22１2－１ 33－１１66

松浦動物病院 吉田町住吉2555 32－22０１

いぬ・ねこ診療所 吉田町神戸57－１ 3４－１66１

なかじま動物病院 牧之原市菅ヶ谷１75－４ 52－5４１１

森田動物病院 牧之原市細江４55４－１ 22－１４０7

小川動物病院 島田市中溝４－１４－１ ０5４7－37ー328０

ふじかわ動物病院 島田市東町１０97－４ ０5４7－3４ー００5０

星の動物クリニック 島田市野田１００ ０5４7－33ー33００

ますだ動物クリニック 島田市向谷3－9１8－9 ０5４7－33ー6０１０

あい動物病院 島田市岸町１１3４－2 ０5４7－37ー96１１

渡辺動物病院 島田市大柳825－１０ ０5４7－38ー０１４４

オカリヤ動物病院 島田市御仮屋88０４‒４ ０5４7－37ー5０5０

ALTs動物病院 焼津市石津一丁目１9－2 ０5４－63１ー４757

●予防接種・注射済票の交付を町が委託している動物病院皆
さ
ん
の
税
金
が
町
を
つ
く
っ
て
い
ま
す�

税
金
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

納
め
忘
れ
が
あ
る
人
は�

早
め
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い

　

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
税
金
は
、

福
祉
、
教
育
な
ど
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
や
、

ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
る
大
切
な
財
源

で
す
。
本
年
度
の
町
税
を
納
期
限
ま
で

に
納
付
し
て
い
な
い
人
は
、
金
融
機
関

や
役
場
な
ど
で
早
め
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
特
別
な
事
情
に
よ
り
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
事
情
が
分
か
る
資
料
な

ど
を
持
参
し
、
税
務
課
窓
口
ま
で
納
税

相
談
に
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

町
税
を
滞
納
す
る
（
納
期
限
を
過
ぎ

て
も
納
め
な
い
）
と
…

　

町
で
は
、
納
期
限
ま
で
に
町
税
を
納

め
な
い
人
に「
督
促
状
」や「
催
告
書
」

を
送
付
し
、
電
話
に
よ
る
催
告
や
自
宅

へ
の
訪
問
な
ど
を
行
っ
て
自
主
的
な
納

付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

町
税
を
滞
納
す
る
と
、
本
来
の
税
額

の
ほ
か
に
「
督
促
手
数
料
」
や
「
延
滞

金
」
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
督

促
手
数
料
は
１
０
０
円
、
延
滞
金
は
法

律
の
定
め
る
額
を
徴
収
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
町
税
を
滞
納
し
た
ま
ま
に�

し
て
い
る
と
…

　

納
期
限
ま
で
に
納
め
た
人
と
の
公
平

性
を
保
つ
た
め
、
法
律
に
基
づ
い
た
財

産
（
給
与
、預
貯
金
、生
命
保
険
、不
動
産

な
ど
）
の
差
し
押
さ
え
や
、
住
居
な
ど

を
捜
索
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

滞
納
調
査
や
差
し
押
さ
え
な
ど
は
行

政
処
分
で
あ
り
、
事
前
に
知
ら
せ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
差
し
押
さ
え
ら
れ

た
財
産
は
、
換
価
し
て
滞
納
分
に
充
当

さ
れ
ま
す
。

納
付
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で
安
心

　

町
税
の
支
払
い
方
法
を
口
座
振
替
に

し
て
い
た
だ
く
と
、
指
定
の
口
座
か
ら

引
き
落
と
さ
れ
、
納
付
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
便
利
で
安
心
で
す
。
申
し
込
み
手

続
き
や
引
き
落
と
し
の
手
数
料
は
一
切

か
か
り
ま
せ
ん
。

　

口
座
振
替
を
依
頼
す
る
場
合
は
、
指

定
す
る
金
融
機
関
ま
た
は
税
務
課
窓
口

で
、
振
り
替
え
を
希
望
す
る
月
の
前
月

ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課　

収
納
管
理
部
門
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固
定
資
産
に
関
す
る
帳
簿
を
縦
覧�

土
地・家
屋
な
ど
の
評
価
が
確
認
で
き
ま
す

「
土
地・家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」の

縦
覧
に
つ
い
て

　

令
和
７
年
度
「
土
地
・
家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
」
の
縦
覧
を
実
施
し
ま
す
。

期　
間

　

４
月
１
日
㈫
～
６
月
２
日
㈪

　
（
土
・
祝
日
を
除
く
）

※
日
曜
日
は
開
庁
日
の
み

時　
間　

　

８
：
15
～
17
：
00

縦
覧
で
き
る
人

　

 

土
地
ま
た
は
家
屋
の
固
定
資
産
税
の

納
税
者

縦
覧
で
き
る
事
項

①
土
地
納
税
者

　
「
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」

　
（
所
在
、
地
番
、
地
目
、
面
積
、
価
格
）

②
家
屋
納
税
者

　
「
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」

　

 （
所
在
、家
屋
番
号
、種
類
、構
造
、床　

面
積
、価
格
、建
築
年
）

持
ち
物

①
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

②
納
税
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
書
面

　
（
納
税
通
知
書
）

③ 

納
税
者
以
外
は
代
理
人
選
任
届
ま
た

は
委
任
状

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

令
和
７
年
度
固
定
資
産
課
税
台
帳
の

閲
覧
を
実
施
し
ま
す
。
自
分
の
固
定
資

産
が
ど
の
よ
う
に
評
価
さ
れ
て
い
る
の

か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期　
間

　

４
月
１
日
㈫
～（
土
・
祝
日
を
除
く
）

※
日
曜
日
は
開
庁
日
の
み

時　
間

　

８
：
15
～
17
：
00

閲
覧
で
き
る
人

① 

本
人
ま
た
は
本
人
か
ら
委
任
を
受
け

た
人

②
借
地
・
借
家
人
な
ど

　
（
そ
の
所
在
し
て
い
る
場
所
の
み
）

閲
覧
で
き
る
事
項

　
「
固
定
資
産
課
税
台
帳
」

持
ち
物

①
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

②
所
有
者
以
外
の
人
は
代
理
人
選
任
届

　

ま
た
は
委
任
状

③
借
地
・
借
家
人
は
そ
の
場
所
が
分
か

　

る
契
約
書
な
ど

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課　

資
産
税
部
門
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～あなたの税金が町をつくります～

●町税の納付は便利な口座振替で。 （依頼書は町内の各金融機関窓口にあります）
　税金は必ず納期限内に完納しましょう。　　　　　　　　 問い合わせ　税務課 収納管理部門　 33－２109
●介護保険料は、納入通知書のとおり納めてください。　　 問い合わせ　福祉課 介護保険部門　 33－２106
●後期高齢者医療保険料の納期限は8月～３月の末日です。 問い合わせ　町民課 国保部門　　　 33－２103

税目（町税） 期別 納期限 税目（国・県税） 期別
令和７年

６月

軽 自 動 車 税 全　期
６月２日㈪ 自 動 車 税（県） 全　期

固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 第１期

町 県 民 税 第１期 ６月30日㈪

７月
固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 第２期

７月31日㈭ 所　得　税（国）
（予定納税） 第１期

国民健康保険税 第１期

９月

町 県 民 税 第２期
９月１日㈪ 個人事業税（県） 第１期

国民健康保険税 第２期

国民健康保険税 第３期 ９月30日㈫

10月
町 県 民 税 第３期

10月31日㈮
国民健康保険税 第４期

12月 国民健康保険税 第５期 1２月１日㈪ 所　得　税（国）
個人事業税（県）

第２期
第２期

令和８年

１月

固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 第３期

１月５日㈪
国民健康保険税 第６期

２月
町 県 民 税 第４期

２月２日㈪
国民健康保険税 第７期

3月

固 定 資 産 税
都 市 計 画 税 第４期

３月２日㈪
国民健康保険税 第8期

住民税の申告（３月16日㈪まで）
所得税の確定申告書を提出する方は、個人住
民税および個人事業税の申告書を提出する必
要はありません。

所得税の確定申告と納税（３月16日まで）
贈与税の申告と納税　　（３月16日まで）
新規青色申告の申請　　（３月16日まで）
評価および償却方法の変更申請（３月16日まで）
個人事業税の申告　　　（３月16日まで）
個人事業者の消費税の申告と納税（３月31日まで）

令和７年度　税のこよみ保存版
◎抜き取って利用してください。

イベント情報

　約７万本のチューリップが色とりどりの花を
咲かせ、見頃を迎えます。園内には物産販売な
どのブースが並び、㈯㈰は楽団演奏やダンスな
どステージイベントもあります。
問NPO法人しずかちゃん  33－1420

　能満寺山公園の美しい桜と展望台小山城を眺
めながら抹茶と茶菓子で至福のひとときを過ご
しませんか。茶券がなくなり次第終了します。
問生涯学習課 社会教育部門  33－21５2

　展望台小山城と能満寺山公園に咲くソメイヨ
シノがライトアップされ、昼間と違った幻想的な
世界を堪能できます。桜の開花状況により期間を
変更する場合があります。詳細は町ホームページ、
町公式LINE、観光協会Xなどでお知らせします。
問産業課 商工観光部門  33－2122

オープニング式典　22 日㈯�10：30 ～
場　所　県営吉田公園
入場料　無料
　　　　※イベント協力金�大人１人 100 円

雨天、強風など天候不良の場合は30日㈰に延期。
場　所　能満寺山公園芝生広場
茶券代　１服 500 円（中学生以下 300 円）
　　　※茶菓子付き

場　所　能満寺山公園（小山城）
入場料　無料

３月22日土～３月30日日

３月29日土 10：00 ～ 14：00

桜満開時期～４月上旬
18：30 ～ 20：30（ 予定 ）

チューリップまつり2025�in�よしだ
-吉田カムカム補助金対象事業 -

小山城お花見茶会

能満寺山公園夜桜ライトアップ
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　町内の自治会長や町内会長ら28人は２月２日、県原子力防災訓練の
一環として新東名静岡サービスエリア上り線で避難退域時検査場所運
営訓練に参加しました。今回の訓練では、関係市町や県、電力事業者
などの関係機関が参加し、広域避難を行う際の避難車両や乗員の検査、
簡易除染などの手順を確認。訓練参加者は原子力災害や避難行動に関
する知識を深めました。
　町は、浜岡原子力発電所の単独災害時は静岡市と富士宮市、大規模
地震などの複合災害時には群馬県へ広域避難することとしています。

県原子力防災訓練に地域住民が参加
子力災害や避難行動の知識深める原

坂口谷川水門完成式典

高校生平和大使と長崎派遣代表が出前講座

域の悲願 津波から財産を守る水門が完成

爆者の声を次の世代へ 平和のバトンつなぐ

地

被

▲坂口谷川水門の完成を祝い、セレモニーで
　水門起動スイッチを押す式典出席者

▲自作のスライドを使いながら、住吉小６年
　生に、核兵器の恐ろしさを伝える平和大使ら

　坂口谷川水門完成式典が２月８日、二級河川坂口谷川左岸河口で開
催されました。杉本牧之原市長や田村町長、県副知事、国会議員など
約80人が出席し、完成を祝いました。水門起動セレモニーでは、遠州吉
田小山城太鼓保存会による演奏が披露されました。坂口谷川水門は県
第４次地震被害想定で対象とする「レベル1の津波（計画津波）」から
命や財産を守るために設置。工事は平成29年度から進められ、総工費
約44億円をかけ、今年２月に完成しました。地震発生時には水門の地震
計が揺れを感知し、自動で水門ゲートが閉じる仕組みになっています。

　第27代高校生平和大使の谷
や

河
がわ

優
ゆう

那
な

さん（静岡市）と長崎派遣代表の
粂
くめ

田
た

陽
はる

菜
な

さん（住吉）、水
みず

野
の

可
か

麗
れん

さん（熱海市）が２月４日、粂田さ
んの母校である住吉小学校で出前授業を行いました。この授業はこれ
までの活動で見聞きしてきた被爆者や戦争体験者の思いを次の世代に
伝えていこうと実施してきたもので、今回で３校目、最後の出前授業。
戦時下のくらしや広島、長崎の原爆投下、第五福竜丸事件に触れなが
ら、戦争と核兵器の悲惨さ、恐ろしさを伝えるとともに、平和の大切
さを訴えました。最後には長崎の被爆50年にあわせて作られた歌「千
羽鶴」を手話を交えて披露し、児童たちと交流しました。

▲避難者とペットの棲み分けや動線分離を考
　え、ペットスペースを設営する参加者

▲放射線物質が衣服や体の表面についている
　か調べる避難退域時検査を受ける参加者

避難所におけるペットの災害対策講座
ットの同行避難や受入体制整備の必要性学ぶペ

　町は避難所におけるペットの災害対策講座を２月16日、町民ホール
で開きました。県中部保健所の職員を講師に招き、自主防災会の会長
など30人が参加しました。前半は座学形式で行われ、過去の災害事例
を交えてペットの同行避難の必要性や、トラブル防止のためのペット
スペースの配置やルール作りなど平時からすべき対応について参加者
に説明がありました。後半、参加者はペットスペースの設営訓練を実
践。実際の避難所を想定し、開設のための「スターターキット」や段
ボール、机などを使い、それぞれ工夫を凝らして設営していました。

▲おいしい野菜づくり教室の参加者が育てた
　大きな大根を収穫して笑顔を浮かべる園児

一般介護予防事業「おいしい野菜づくり教室」
きな大根を収穫 笑顔こぼれる大

　さくら保育園の園児23人が1月28日、おいしい野菜づくり教室の参
加者と一緒に野菜の収穫体験をしました。園児たちが収穫したのは、
大きく育った「聖護院大根」。「丸くて大きい」「重い～」と園児たちか
らたくさんの笑顔がこぼれていました。大根は、教室の参加者が10月
に種をまき、この日に向けて丹精込めて育てたものです。おいしい野
菜作り教室は65歳以上の人を対象に週1回実施しており、シルバー人
材センタースタッフサポートの下、野菜づくりのノウハウを学びながら
体力の維持、向上を目指すとともに参加者間で交流を楽しんでいます。

　浄化センターの外壁に絵を描くイベントが２月９日、開かれました。
八木産業㈱の協力で町内外３歳～小学生の親子95組が参加。浄化セン
ターの南側に用意された大きなキャンバスに、参加した子どもたちは
思い思いの絵を描いてカラフルで個性豊かな1枚の絵を仕上げました。
「どんな色ができるかな？」とペンキを混ぜて新しい色を作ったり、富
士山や虹、好きなフルーツ、動物の絵を描いたりして楽しんでいました。
イベントに参加した子どもたちには帰りにお菓子が配布されました。
完成した絵は外壁を取り壊すまでの数年間、浄化センターを彩ります。

浄化センターに絵を描こう
きなキャンバスに思い思いの絵を描く大

▲ペンキを使って、浄化センターの真っ白な
　壁に自分の好きな絵を描く参加者

第８回よしだ未来フォーラム
快なトークに親子揃って笑顔に軽

　町女性団体連絡協議会と町は２月15日、学習
ホールでよしだ未来フォーラムを開催しました。
子育てインフルエンサーとして活躍する木下
ゆーきさんを講師に招き、トークショーを開催。
親子連れなど257人が来場しました。木下さん
は、お馴染みのおむつ替え動画シリーズ、子育
てものまねなどのパフォーマンスやトークで、
来場者の皆さんに〝子育てあるある″をユーモ
アたっぷりに伝え、会場を沸かせました。トー
クショーの最後には事前申込をした参加者の質
問に木下さんが答えるコーナーや抽選会も行わ
れ、当選した５人には、木下さんがその場で直
筆したサイン入り書籍がプレゼントされました。
　そのほか会場内では、消費者友の会や JA ハ
イナン女性部、更生保護女性会、赤十字奉仕
団、商工会女性部の活動内容の展示が行われま
した。

１子育て世代を中心に、多くの人が訪れたよしだ未来フォー
ラム　２軽快なトークやパフォーマンスで会場を沸かす木
下さん　３当選者に直筆サイン入り書籍をプレゼント　４
来場した子どもたちによし吉ステッカーをプレゼント　5悪
徳商法防止の啓発活動を行う消費者友の会の皆さん

❶

❸

❹

❷

❺
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募
集 吉田町スポーツ少年団の団員を募集します

参加資格　令和７年度小学1～６年生
入団費用　登録料400円のほか、保険料などが必要です。詳細は各団に
　　　　問い合わせてください。
申込方法　入団申込書に入団費用を添えて、各団へ申し込みください。

団　名 問合先

住吉野球 ０9０ － ４85４ － 8673（井上）

吉田中央自彊野球 ０8０ － 633４ － 6４29（　栖）

住吉サッカー ０9０ － ４863 － １56４（佐藤）

吉田中央サッカー ０8０－ １４１１－ 5295（久保田）

吉田バレーボール ０9０－ 5００４－ 97４8（久保山）

吉田町空手道 ０9０ － 56０2 － 76０9（鴨川）

吉田体操 ０7０ － 222４ － 573０（糸川）

吉田ミニバスケットボール（男子） ０9０ － 7692 － 88４１（増田成）

吉田女子ミニバスケットボール ０9０ － 73０5 － ４０59（増田和）

吉田バドミントン ０9０ － 56１１ － 87４４（菊地）

水龍舘剣道 ０9０ － 56１０ － １０73（川本）

子どもの相談室 知的障害者相談 心の病相談 子育て相談
相談日　毎週火～金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　8：3０～１6：3０
　　　　（水・木曜日は１2:００まで）
場　所　役場５階相談室
※相談がある人は予約してください。
問合先　学校教育課
　　　　 33－2１5１

相談日　4月１日㈫
時　間　１3：3０～１5：3０
場　所　�はぁとふる１階
※相談がある人は予約してください。
問合先　相談員 藤田
　　　　 ０9０－7689－2333
　　　　��相談員 芝
　　　　 32－3０65

相談日　毎週土・日曜日
時　間　9：００～１7：００
※�相談がある人は電話で予
約してください。予約を
受け付けた後、相談場所
を連絡します。
問合先　相談員 宮本
　　　　 ０9０－8955－０36０�

子育てに関する相談を随時
受け付けています。
相談日　毎週月～土曜日
　　　　第３日曜日（祝日除く）
時　間　９：００～１6：００
場　所　子育て支援センター
問合先　子育て支援センター
　　　　 28－7０3４

心配ごと相談 司法書士権利擁護相談  無料法律相談 日曜開庁実施日
相談日　4月９日㈬・23日㈬
時　間　１3：3０～１6：００
　　　　（受付は１5：3０まで）
場　所　健康福祉センター
　　　　はぁとふる１階
　　　　ミーティングルーム
問合先　社会福祉協議会
　　　　 3４－１8００

成年後見制度や相続など
相談日　4月１6日㈬
時　間　１3：3０~１6：3０
場　所　�健康福祉センター
� はぁとふる１階相談室
※1週間前までに予約してください。
問合先　社会福祉協議会
　　　　 3４－１8００

トラブルや法律問題などにつ
いて弁護士に相談できます。
相談日　4月２日㈬・１6日㈬
時　間　１3：3０～１6：3０
場　所　�役場２階会議室
相談時間　１人3０分間
※相談がある人は予約してください。
問合先　総務課 33－2１3１

窓口業務を中心に8１業務を
実施しています。
開庁日　4月６日㈰・１3日㈰
　　　　　　2０日㈰・27日㈰
時　間　8：１5～１2：００
　　　　１3：００～１7：００
問合先　総務課
　　　　 33－2１32

建物の無料相談 消費生活相談 高齢者相談 無料税務相談
相談日　4月６日㈰・１3日㈰
　　　　�　　27日㈰
時　間　１０：００～１2：００
場　所　中央公民館２階
　　　　IT 講習室
※相談がある人は予約してください。
問合先　都市環境課
　　　　 33－2１6１

消費生活相談員による相談
相談日　毎週火・金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　９：００～１6：００
場　所　役場６階産業課
上記以外でも随時受け付けてい
ます。事前に連絡してください。
問合先　産業課 33－2１22

介護予防、認知症、虐待など
相談日　毎週月～金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　8：１5～１7：００
場　所　健康福祉センター
� はぁとふる２階
問合先　地域包括支援センター
　　　　 33－2323

相続税、土地取得税、贈与税など
税全般について相談できます。
相談日　4月23日㈬
時　間　１3：3０～１5：3０
場　所　役場２階会議室
※相談のある人は予約してください。
問合先　東海税理士会島田支部
　　　　 ０5４7－37ー6575

創業支援相談 創業無料相談「よしサポ」 一般廃棄物最終処分場（エボ池）休日搬入日 清掃センター・リサイクルセンター休日搬入日
創業支援ネットワーク事業
は相談から創業実現までき
め細やかにサポートします。
相談日　月～金曜日
　　　　（祝日除く）
時　間　９：００～１6：００
場　所　役場６階産業課
問合先　産業課 33－2１22

創業（経営も可）について専
門相談員に相談できます。
相談日　4月１8日㈮
時　間　９：3０～１5：3０
場　所　北オアシスパーク
※相談がある人は予約してください。
問合先　まちづくり公社
　　　　 33－27００

搬入日　4月１3日㈰・27日㈰
時　間　１3：3０～１４：3０
※�搬入する場合は月～金曜
日（祝日除く）に事前予約
してください（搬入物の
写真、車両番号が必要）。
問合先　都市環境課
　　　　 33－2１０2

搬入日　4月５日㈯・１3日㈰
　　　　　　１9日㈯・27日㈰
土曜日　8：3０～１2：００
日曜日　8：3０～１2：００
　　　　１3：００～１5：００
住所、氏名、ごみの種別を申告
問合先　清掃センター
　　　　 2４－０53０

　役場１階の福祉課窓口では、生活困窮やひきこ
もり、8050問題などさまざまな生活の困りごとの
相談に応じる「ワンストップ相談窓口」を設けて
います。どこに相談したらいいかわからない悩みを
抱えている場合は悩まず、相談してください。

相談日時　月～金曜日　8:１5～１7:００
※�ワンストップ相談はメールでも受け付けています。受付時間内に窓
口に行くことができない場合などにぜひ利用してください。
問合先　福祉課社会福祉部門　 33－2１０４
� 　 fukushi@town.yoshida.shizuoka.jp

ワンストップ相談窓口　生活の困りごと相談してください

募
集

県営吉田公園のボラ
ンティアを募集中

　自然の中でリフレッシュしな
がら、公園を綺麗に保つお手伝
いをしてみませんか。
活動内容　花苗の植え付け、草取

り、花がら摘み、イベ
ント時お手伝い

活動日時　毎月第1土・第３日曜日
　　　　９：00～12：00
問合先　NPO法人しずかちゃん
　　　　 33－1420

案
内

一人で悩まず『子ども・
家庭110番』に相談を

　子どもや子育ての悩みを匿名
で相談できます。秘密は固く守ら
れるので気軽に相談してください。
ダイヤル　 054－273－4152
受 付　月～金　9：00～20：00
　　　　土・日　9：00～17：00
　　　　（祝日・年末年始を除く）
問合先　中央児童相談所
　　　　（24時間・365日対応）
　　　　 054－644－4199

募
集

吉田町牧之原市広域施
設組合の採用職員募集

採用予定　事務職員若干名
受験資格①高校卒業以上の人
　　　②平成元年４月２日以降
　　　　に生まれた人
試験日▶事務能力・適性・作文試験
　　　　５月 17 日㈯
　　　▶面接試験
　　　　５月 28 日㈬
場　所　清掃センター
申込期間　４月1日㈫～ 24 日㈭
申込方法　吉田町牧之原市広域施設

組合事務局にある申込書
に必要事項を記載の上、持
参または郵送
してください。

問合先　吉田町牧之原市広域施設組合
　　　　 24－1000

募
集

柔道スポーツ少年団
の団員を募集します

　藤枝明誠中学校・高等学校の
柔道場で活動している柔道ス
ポーツ少年団です。新規団員を
募集しています。見学は随時可
能。希望者には柔道着の貸し出
しもしています。
日　時▶火・木曜日
　　　　19：00～21：00
　　　▶土曜日
　　　　９：00～12：00
対　象　中学生以下
　　　※高校生以上は応相談
会　費　5000円／月
　　　※週1回コースは応相談
　　　※別途入会金と

年会費あり
問合先　誠心塾道場
　　　　 090－9262－5353（鈴木）

募
集

湯日川をきれいにしま
せんか？参加者を募集

活動日　３月23日㈰
時　間　８：00～10：00
集合場所 JA ハイナン旧神戸支店

南側駐車場
活動内容 湯日川周辺のごみ拾い
持ち物　軍手
問合先　湯日川をきれいにする会
　　　　 32－7970（三倉）

募
集
「ちいさな理科館講座」
の受講者を募集します

４月の講座
開催日 講座名

１2日㈯
水に浮かべるだけでスイスイ
進む船を作ろう！（２回実施）
１3：００～１４：１5、１４：４5～１6：００

１3日㈰

静電気や磁石で､ぐるぐ
る回るメリーゴーランド
を作ろう！（２回実施）
１3：００～１４：１5、１４：４5～１6：００

１9日㈯
親子のプログラミング入門
講座※１～３年生対象
１3：3０～１４：４5

2０日㈰
サイエンスクラブＣ
4回講座※3～6年生対象
１3：００～１４：１5

26日㈯
ちいさな理科館の周りの春
の草木を探して食べよう
１3：００～１４：１5

27日㈰

天気図をじっくり見たり､
雲を作ったりして､ 天気
を予想しよう（２回実施）
１3：００～１４：１5、１４：４5～１6：００

対　象　小学生以上
参加費　100円
申込方法　 ①希望講座②学校名③

学年④氏名⑤住所・電
話番号⑥保護者氏名を
電話または同館窓口で
直接申し込んでください。

申込時間　12：00～17：00
　　　 　（木・金・第３火曜日を除く）
問合先　ちいさな理科館
　　　　 34－5533

  詳細はコチラから▶

案
内

第20回Springギター
フェスティバルを開催

　高校のギター部や一般市民ギ
ター愛好家、プロのギタリスト
が出演するコンサートを中心と
したイベントです。事前申し込
みは不要で、入場無料です。
日　時　３月29日㈯ 13：30～16：00
場 所　藤枝市生涯学習センター
問合先　NPO法人ギター音楽教育
　　　　プロモーション事務局
　　　　 054－623－3433
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案
内

令和８年歌会始
のお題は「明」

　お題を読み込んだ自作、未発表の
短歌1人1首まで。歌を詠む場合は

「明」が組み込まれていればよく、熟
語、訓読にしても差し支えありません。
申込締切　９月30日㈫
　　　　（当日消印有効）

※ 疑問がある場合は、宮内庁式
部職あてに、郵便番号、住所、
氏名を書き、切手を貼った返信
用封筒を添え、９月20日㈯まで
に問い合わせてください。

案
内

みんなでソーレ！
～カヌー体験～

開催日　５月６日㈫
時　間▶午前の部 ８：30～12：00
　　　▶午後の部 12：30～16：00
場 所　焼津青少年の家、小川港周辺海域
対　象　３歳以上
　　　※小学３年生以下は乗船規定あり
定　員　各回55人（抽選）
参加費　400円程度／人（保険料、飲料代）

申込期間　４月４日㈮ 12：00から
　　　　４月21日㈪ 13：00まで

申込・　焼津青少年
問合先　の家
　　　　 054－624－4675

案
内

リニア中央新幹線の
説明会を開催します

　リニア中央新幹線の概要や国
の有識者会議の報告書に基づい
た大井川の水資源に関する取り
組みをパネルや映像で紹介しま
す。皆さんの意見を聴かせてく
ださい。興味のある人、不安・
懸念を持っている人はぜひ来場
してください。
日　時　４月11日㈮・12日㈯
　　　　10：00～16：00
場 所　片岡会館
※ 入退場自由、混雑時は入場を

制限する場合があります。
※ ２次元コードからも意見を募

集しています。

問合先　JR東海中央
　　　　新幹線静岡工事事務所
　　　　 054－685－1452

案
内

転出の手続きは
マイナポータルで

　マイナンバーカードを持って
いる人はマイナポータルから、
転出届をオンラインで提出する
ことができます。手続きにはマ
イナンバーカードの暗証番号が
必要です。
※ 転入先では来庁して手続きす

る必要があります。
申請期間　町外への引越し予定日
　　　　の30日前から引越し後
　　　　10日以内

問合先　町民課住民窓口部門
　　　　 33－2101

案
内 児童手当を支給します

対　象　 ３月末現在の児童手当受給者
支給月分　令和７年２月～３月分
振込日　４月10日㈭
※ 児童手当申請時から、口座名

義（苗字）を変更した人、口
座が使用できなくなっている
人は、振り込み可能な口座の
通帳もしくはカード（ゆう
ちょ銀行は通帳のみ）を持参
し、役場５階こども未来課窓
口で手続きをしてください。

※ 児童手当の制度改正に伴う新
規申請の期限は３
月31日㈪です。

問合先　こども未来課児童福祉部門
　　　　 33－2153

入札結果

入 札 結 果 を 公 表 し ま す
予定価格・落札価格は消費税込み

令和７年２月20日執行�

抽選型指名入札
▪西の宮雨水幹線改修工事
（第２工区）

入札参加　１０社
落札業者　八木産業㈱
予定価格　４8,95０,０００円
落札価格　４１,283,０００円
落 札 率　8４.3４％

▪川尻南部汚水幹線工事
（第３工区）

入札参加　１０社
落札業者　㈱兼祥
予定価格　４7,０58,０００円

落札価格　39,４35,０００円
落 札 率　83.8０％

  詳細はコチラから▶

  詳細はコチラから▶

  詳細はコチラから▶

  詳細はコチラから▶

マイナポータルは
コチラから▶

案
内

特定健診は3月末まで
医療機関で受診できます

　特定健診はメタボリックシンド
ロームの該当者やその予備群を
発見するための健診です。対象
者は無料で健診を受けられます。
個別健診は受診券に同封された
案内チラシ（黄色の封筒）に記
載されている医療機関で３月末
まで受けられます。
※  勤務先などで特定健診を受け

た人は、健診結果を提供してく
ださい。粗品を提供しています。
対 象　40歳以上の国民健康保
　　　　険加入者、後期高齢者
　　　　医療保険加入者
問合先　町民課国保部門
　　　　 33－2103

※入札結果は町のホームページ（http://www.town.yoshida.shizuoka.jp）に掲載しています。
問合先　財政管理課契約管理部門　 33－2１33

２月生まれの米寿者２月生まれの米寿者 ※生年月日順（敬称略）

藁
わら

科
しな

きの江
え

（神戸） 増
ます

田
だ

　和
まさ

子
こ

（住吉） 田
た

中
なか

　よ　（川尻）

【学習ホール】４月の主な利用予定
日 行事名 時　間 問合先

６㈰ 吉田町消防団入団式 １０：００～１2：００ 防災課33－2１3４

１3㈰ 住吉区組長合同総会 １5：００～１7：００ 住吉区自治会32－3４４7

※その他の増減ー３

令和７年２月28日現在
住民基本台帳人口28,929人
� （前月比�＋５人）
� 男 １４,４４2人　女 １４,４87人
※内外国人� 人口 2,４86人
� 男 １,１23人　女 １,363人
世帯数� １2,3０6戸（前月比+４6戸）
組　数� 5１４組（前月比±０組）
出生 ���７人　　�死亡  ��33人
転入 ��１４8人　　�転出 ��１１7人

高
値
と
う
蜜
柑
の
輪
切
り
枝
に
刺
す

高
値
と
う
蜜
柑
の
輪
切
り
枝
に
刺
す

め
じ
ろ
の
美
声
聞
き
た
き
ば
か
り
に

め
じ
ろ
の
美
声
聞
き
た
き
ば
か
り
に

高
木　

と
み

高
木　

と
み

残
月
の
光
は
お
ぼ
ろ
西
の
空
七
草

残
月
の
光
は
お
ぼ
ろ
西
の
空
七
草

が
ゆ
の
炊
き
あ
ぐ
窓
辺

が
ゆ
の
炊
き
あ
ぐ
窓
辺横

山
夏
日
子

横
山
夏
日
子

大
楠
は
二
千
年
超
え
の
御
神
木
パ

大
楠
は
二
千
年
超
え
の
御
神
木
パ

ワ
ー
に
包
ま
れ
し
ば
し
動
け
ず

ワ
ー
に
包
ま
れ
し
ば
し
動
け
ず

		

鴨
川　

友
江

鴨
川　

友
江

春
来
た
る
日
和
続
き
の
三
が
日　

春
来
た
る
日
和
続
き
の
三
が
日　

孫孫
と
遊
ぶ
駆
け
抜
け
る
日
々

と
遊
ぶ
駆
け
抜
け
る
日
々

		

武
田　

波
津

武
田　

波
津

生
き
て
い
る
た
だ
そ
れ
だ
け
で
い
い
の

生
き
て
い
る
た
だ
そ
れ
だ
け
で
い
い
の

だ
と
思
う
日
と
証
残
し
た
き
日
の
有
り

だ
と
思
う
日
と
証
残
し
た
き
日
の
有
り

田
村　

姓
子

田
村　

姓
子

誰
れ
も
が
来
ず
ど
こ
へ
も
行
か
ず
寒
雲

誰
れ
も
が
来
ず
ど
こ
へ
も
行
か
ず
寒
雲

の
行
方
へ
に
思
ひ
を
馳
せ
し
ひ
と
日
な
り

の
行
方
へ
に
思
ひ
を
馳
せ
し
ひ
と
日
な
り

榑
林　

道
子

榑
林　

道
子

明
日
は
良
し
漁
待
ち
船
の
も
や
い

明
日
は
良
し
漁
待
ち
船
の
も
や
い

解
け
ど
心
か
な
わ
ず
ま
た
風
さ
わ
ぐ

解
け
ど
心
か
な
わ
ず
ま
た
風
さ
わ
ぐ

飯
塚　

史
朗

飯
塚　

史
朗

凍
て
付
き
た
真
夜
の
空
気
に
伝
い

凍
て
付
き
た
真
夜
の
空
気
に
伝
い

く
る
微
か
に
聞
こ
ゆ
救
急
車
の
音

く
る
微
か
に
聞
こ
ゆ
救
急
車
の
音

畑　
　

道
雄

畑　
　

道
雄

間
隔
を
等
し
く
保
つ
冬
鳥
の
空
舞

間
隔
を
等
し
く
保
つ
冬
鳥
の
空
舞

う
群
れ
に
芸
術
見
た
り

う
群
れ
に
芸
術
見
た
り富

田　

洋
子

富
田　

洋
子

イ
ン
ド
洋
夕
焼
け
の
空
果
て
し
な

イ
ン
ド
洋
夕
焼
け
の
空
果
て
し
な

く
想
い
は
遥
か
内
地
の
山
河

く
想
い
は
遥
か
内
地
の
山
河

絶
筆　

故　

松
浦
太
一
朗

絶
筆　

故　

松
浦
太
一
朗

広
報
広
報
た
ん
か

た
ん
か

弥　

生

ご
逝
去
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

川  

尻　

河か
わ

野の

信し

寿ず

夫お　

本　

人

北  

区　

堀ほ
り

本も
と

し
ず
江え　

時　

平

北  

区　

益ま
す

田だ　

久ひ
さ

子こ　
　
　

勝

片  

岡　

栗く
り

林ば
や
し　

葊ひ
ろ

治じ　

本　

人

川  

尻　

大お
お

石い
し　

正し
ょ
う

一い
ち　

本　

人

住  

吉　

増ま
す

田だ

き
よ
子こ　

本　

人

住  

吉　

松ま
つ

浦う
ら　

敏と
し

朗ろ
う　

本　

人

住  

吉　

松ま
つ

浦う
ら

太た

一い
ち

朗ろ
う　

敏　

江

※�

２
月
１
日
～
28
日
ま
で
に
家
族
の
承
諾
を
得
た

人
の
み
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

モルックをやってみよう！
モルックはフィンランド発祥の
スポーツで、木製のピンを倒
して得点を競います。子ども
から大人まで、誰でも気軽に
楽しめます。参加者募集中！
日 時　４月12日㈯ 10：00～12：00
対　象　６歳以上
参加費　無料
集合場所　公園内管理棟
持ち物　飲み物、動きやすい服装
申込締切　４月５日㈯

新鮮な野菜や地場産品の販売、
フリーマーケットもあります。

４月６日
9：00～

能満寺山公園駐車場

しらすのまどぐち情報
（小山城売店）
町内しらす加工会社の商品
をはじめ、町の特産品やよし
吉グッズを販売しています。

広報紙のほかにも町の情報を発信しています

吉田町公式LINE

吉田町公式Instagram
広報担当者が取材した内容やイベント
情報を写真付きで紹介しています。

暮らしに役立つ情報や防災情報など
町からのお知らせを配信しています。

フォローはコチラから▶

友だち登録はコチラから▶

納め忘れがある人は、
早めに納付してください

皆さんに納めていただく税金
は、福祉・教育などの行政サー
ビスやまちづくりに使われる
大切な財源です。昨年度の町
税を納付していない人は早め
に納付してください。

問合先　税務課
　　　　収納管理部門�
　　　　 33-2109

広報よしだ◎2025/ 3月 18

INFORMATION 情報ボックス

19 ※日程や開催について変更する場合があります。最新の情報はホームページやLINEで確認してください。
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※日程や開催内容について変更する場合があります。最新の情報は図書館に問い合わせてください。

問い合わせ　図書館　 33－3４3４　 33－23００　　ＵＲＬ　https://www.lib.yoshida.shizuoka.jp/

　

２
０
２
４
年
１
月
～
12
月
に
予
約

さ
れ
た
本
の
ベ
ス
ト
10
を
紹
介
し
ま

す
（
令
和
６
年
12
月
31
日
時
点
）。

当
館
で
は
根
強
い
人
気
の
あ
る
著
者
、

東
野
圭
吾
の
「
ク
ス
ノ
キ
の
女
神
」

が
１
位
、
同
著
者
の
「
架
空
犯
」「
ブ

ラ
ッ
ク
・
シ
ョ
ー
マ
ン
と
覚
醒
す
る

女
た
ち
」
が
３
位
と
４
位
に
ラ
ン
ク

イ
ン
。
本
屋
大
賞
を
受
賞
し
た
富
士

市
出
身
の
宮
島
未
奈
の
「
成
瀬
は
天

下
を
取
り
に
い
く
」
が
２
位
に
、
続

編
の
「
成
瀬
は
信
じ
た
道
を
い
く
」

が
５
位
に
入
り
ま
し
た
。
予
約
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
人
気
作
を
読
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

◎
予
約
方
法

　

予
約
申
込
書
に
記
入
し
て
提
出
す

る
か
、
検
索
機
、
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
予
約
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
検
索
機
と
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
の
予
約
は
、
パ
ス
ワ
ー

ド
が
必
要
で
す
の
で
、
事
前
に
登
録

し
て
か
ら
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
映
画
会
の
お
知
ら
せ

日　
時　
４
月
13
日
㈰ 

14
：
30
～

場　
所　
図
書
館
１
階

　
　
　
　

視
聴
覚
ホ
ー
ル

作

品　
『 

梅
切
ら
ぬ
バ
カ
』

　
　
　
　
（
上
映
時
間
77
分
）

監
督
・
脚
本　
和
島
香
太
郎

出　
演　
加
賀
ま
り
こ
、塚
地
武
雅
ほ
か

　

高
齢
者
の
母
親
と
自
閉
症
を
抱
え

る
息
子
が
社
会
の
中
で
生
き
て
い
く

様
を
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
不

和
や
偏
見
と
い
っ
た
問
題
を
取
り
入

れ
な
が
ら
も
、
親
子
の
絆
と
深
い
愛

を
描
く
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
ラ
マ
。

※ 

作
品
内
容
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ
パ
ッ
ケ
ー
ジ

の
解
説
か
ら
引
用

　

２
０
２
４
年

　
　

年
間
ベ
ス
ト
予
約

４月

●は休館日　開館　月～木曜日10：00～18：30
　　　　　　時間　土・日・祝日９：30～17：30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 ❹ ５

6 7 8 9 10 ⓫ 12
13 14 ⓯ 16 17 ⓲ 19
20 21 22 23 24 � 26
27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 ５ 6 ❼ 8
9 10 11 12 13 ⓮ 1５
16 17 ⓲ 19 20 � 22
23 24 2５ 26 27 � 29
30 3１

３月

順位 タイトル 著者 分類 予約数

1 クスノキの女神 東
ひがしの

野�圭
けい

吾
ご

Fヒカシノ 6１

2 成瀬は天下を取りにいく 宮
みやじま

島�未
み な

奈 Fミヤシマ 5１

3 架空犯 東
ひがしの

野�圭
けい

吾
ご

Fヒカシノ ４7

4 ブラック・ショーマンと
覚醒する女たち 東

ひがしの

野�圭
けい

吾
ご

Fヒカシノ ４3

5 成瀬は信じた道をいく 宮
みやじま

島�未
み な

奈 Fミヤシマ ４０

6 俺たちの箱根駅伝　上 池
いけ

井
い ど

戸�潤
じゅん

Fイケイト 32

7 彷徨う者たち 中
なかやま

山�七
しち

里
り

Fナカヤマ 3１

8 風に立つ 柚
ゆ

月
づき

�裕
ゆう

子
こ

Fユスキユ 29

8 変な家　2�11の間取り図 雨
う

穴
けつ

Fウケツ 29

１０ ヒポクラテスの悲嘆 中
なかやま

山�七
しち

里
り

Fナカヤマ 26

　図書館１階・２階の交流
ストリートと親と子の展示
コーナーは、個人、グルー
プでの作品展などの展示に
利用できます。利用できる
期間は１5日間（準備・片
付け時間、休館日を含む）
です。利用には申請が必要
です。詳細は図書館まで問
い合わせてください。

交流ストリートで発表し
てみませんか

　

厚
生
労
働
省
が
令
和
６
年
12
月
に

公
表
し
た
推
計
値
に
よ
る
と
、
静
岡

県
の
健
康
寿
命
（
介
護
な
ど
の
必
要

が
な
く
健
康
的
に
生
活
で
き
る
期

間
）
は
男
性
が
73
・
75
歳
、
女
性
が

76
・
68
歳
と
男
女
と
も
に
全
国
１
位

と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
81
・
31

歳
、
女
性
86
・
99
歳
と
、
健
康
寿
命

と
の
差
は
約
８
～
10
年
あ
り
ま
す
。

長
く
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
に
体
の

仕
組
み
や
変
化
を
理
解
し
、
上
手
に

付
き
合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

女
性
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
と
健
康

　

厚
生
労
働
省
は
、
女
性
が
生
涯
に

わ
た
り
、
健
康
で
明
る
く
充
実
し
た

日
々
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
３
月
１
日

～
８
日
を
「
女
性
の
健
康
週
間
」
と

定
め
、
女
性
の
健
康
づ
く
り
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
特
に
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
の
変
化
が
大
き
い
女
性

に
焦
点
を
当
て
、
女
性
の
健
康
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

女
性
の
健
康
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
が

深
く
関
わ
り
ま
す
。
女
性
ホ
ル
モ
ン

は
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
分
泌

量
が
大
き
く
変
化
し
ま
す
。
思
春
期

（
８
歳
～
18
歳
）
に
分
泌
量
が
増
え
、

性
成
熟
期
（
18
歳
～
44
歳
）
に
安
定
。

更
年
期
（
44
歳
～
55
歳
）
に
近
づ
く

に
つ
れ
て
分
泌
量
が
低
下
し
、
老
年

期
（
50
歳
代
後
半
以
降
）
に
は
分
泌

量
が
わ
ず
か
と
な
り
、
生
活
習
慣
病

に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
女
性

の
体
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
働
き
に
よ

り
繊
細
に
変
化
し
、
気
を
付
け
た
い

病
気
や
症
状
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
自
身
や

パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
の
健
康
を
振
り
返

り
、
運
動
習
慣
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
、

睡
眠
な
ど
を
意
識
し
た
生
活
を
心
掛

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

検
診
と
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

　

定
期
的
な
検
診
や
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ

ク
で
体
の
異
常
を
早
期
に
発
見
し
ま

し
ょ
う
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、

た
め
ら
わ
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

・子
宮
頸
が
ん
検
診
：
20
歳
以
上（
２
年
１
回
）

・
乳
が
ん
検
診：40
歳
以
上（
２
年
１
回
）

・
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診：40
歳
以
上

※
女
性
の
骨
密
度
は
閉
経
前
後
の
数

　

年
間
で
急
激
に
減
少
し
ま
す
。積

　

極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
は
厚
生
労
働
省

の「
女
性
の
健
康
推
進
室

ヘ
ル
ス
ケ
ア
ラ
ボ
」
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

女
性
の
健
康

　４月の休診日当番医乳幼児の健診・
健康相談のご案内
母子健康手帳交付

毎週月曜日
8：１5～１6：１5

健康づくり課� 32－7０００

肝炎ウイルス相談・検査、エイズ
検査、骨髄ドナー登録受付

中部保健所（予約制）
０5４－6４４－9273

町民健康相談
4月７日㈪９：3０～１１：００

よりよい健康づくりのため保健師や
管理栄養士が個別相談に応じます。

健康づくり課� 32－7０００

不妊・不育相談

専門家による電話、面接相談（予約制）
毎週火曜　　� １０：００～１9：００
毎週木・土曜　１０：００～１5：００
県不妊・不育専門相談センター

０8０－3636－3229

6日㈰ 廣瀬医院
52－0006　内・呼・循・小

玉井整形外科医院
28－6667　整

13日㈰ 座光寺医院
63－3206　内・小・消内

藤本クリニック
24－1200　内・循

20日㈰ 中村医院耳鼻咽喉科歯科
52－0434　耳

三輪クリニック
32－7300　内・小

27日㈰ 渡辺内科医院
52－5232　内・小

こどもクリニックおおかわ小児科
32－6789　小

29日㈫ 石井内科皮膚科医院
22－0013　内・小

千内科クリニック
34－1001　内・糖内

診療時間　９：00 ～ 17：00
※その日の診察状況により変わることがあります。

志太・榛原地域救急医療センター
では入院を要しない夜間の救急

（初期救急）に対応しています。必
ず事前に電話で問い合わせてか
ら保険証や各種受給者証、お薬
手帳を持参し受診してください。

診療時間
月～金　19：30～22：00
土・日　19：30～翌朝7：00 
診療内容
内科・小児科

054－644－0099

変更になる場合があ
りますので医療情報
ネット（ナビイ）で確
認してく
ださい。

◎交流ストリート
（２階交流ストリート）
▶吉田町文化協会絵画部
　絵画展示
３月１6日㈰１０：００から
３月23日㈰１6：００まで

◎２階おはなし室
おはなし会
（赤ちゃん向け）１０：3０～１０：４5
３月１9日㈬
4月２日㈬・4月１6日㈬
（幼児・小学生向け）１１：００～１１：１5
３月１6日㈰
4月６日㈰・4月2０日㈰

広報よしだ◎2025/ 3月21 広報よしだ◎2025/ 3月 20

保 健 だ よ り 問い合わせ
　健康づくり課（保健センター）　 32－7000



▲ 応募はコチラ応募はコチラ

く　ん

１歳おめでとう !! 元気いっ
ぱい大きく育ってね☆

（１歳・川尻）
辻
つじ

　 春
はる

翔
と

く　ん
（１歳・住吉）

栁
やなぎ

原
はら

丈
じょう

ニ
じ

いつも元気いっぱい♪みんなを
笑顔にしてくれてありがとう♡

（３歳・片岡）
水
みず

野
の

百
も

萌
も

１歳おめでと！ジョージ！常時
王子のような幼児でいてね！

ちゃん

3

▶�町内在住で4月に１歳～３歳（令和4・５・６年の各4月生まれ）の誕生日を迎える
お子さんを９人募集します。二次元コードから応募してください。なお応募多数の
場合は抽選となります（掲載されたことがないお子さんを優先して掲載します）。
※抽選の結果は、当選した人にのみこちらから詳細について連絡します。
応 募 期 限　3月2０日㈭
問い合わせ　企画課 シティプロモーション部門　 33－2１35

４月号の対象者

ちゃん

お誕生日おめでとう ♡♡♡
（１歳・住吉）
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アマラ

MARA R
レイ

EI D
デラ

ELA C
クルズ

RUZ

ちゃん

のんちゃんがきてくれてし
あわせ！ありがとう！

（３歳・川尻）
中
なか

島
じま

野
の

乃
の

華
か

　

日
頃
か
ら
広
報
よ
し
だ
を
ご
愛
読

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
月
号
の
10
㌻
に
掲
載
し
て
い
ま
す

が
、
3
月
27
日
を
期
限
と
し
て
広
報

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま

す
。
広
報
紙
は
、
行
政
と
住
民
を
つ

な
ぐ
一
番
身
近
な
ツ
ー
ル
だ
と
私
は

思
っ
て
い
ま
す
。
あ
り
が
た
い
こ
と

に
、
た
く
さ
ん
の
方
か
ら
電
話
や
は

が
き
、
と
き
に
は
直
接
、「
頑
張
っ
て

い
る
人
が
い
る
か
ら
取
り
上
げ
て
ほ

し
い
」「
給
食
だ
よ
り
を
復
活
し
て

ほ
し
い
」「
広
報
紙
を
デ
ジ
タ
ル
化
し

て
ほ
し
い
」
な
ど
広
報
紙
に
つ
い
て

意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。
紙
面
の
都

合
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
意
見
を

反
映
で
き
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す

が
、
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
よ
り
良
い

広
報
紙
づ
く
り
に
務
め
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺

い
、
こ
れ
か
ら
の
情
報
発
信
、
広
報

紙
づ
く
り
に
生
か
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
、
こ
の
よ
う
な
ア
ン
ケ
ー
ト
は

定
期
的
に
実
施
し
よ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
友
人
や
ご
家
族
を

誘
っ
て
ア
ン
ケ
ー
ト
の
ご
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。
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ちゃん

お誕生日おめでとう♡元気に
すくすく成長してね♡

（１歳・神戸）
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