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平成 29 年度 活動内容 

月 日 内     容 

4 月 19（水） 

総会及び第 1 回定例会 

・平成 28 年度活動報告 

・平成 29 年度活動計画及び予算案 

〈第 1 回勉強会〉 

「健康寿命－この地域の健康課題から、健康寿命を延ばすポイントを考えよう－」 

 講師 牧之原市健康推進課 係長 植田春美 氏 

5 月 17（水） 

第 2 回定例会 

・啓発資材（パネル・のぼり旗）作成の検討 

・医療講演会に向けた協議 

〈第 2 回勉強会〉 

「癒しのセラピー」 

 講師 はいなんの会 会員 大石和枝 氏 

6 月 21（水） 
第 3 回定例会 

※悪天候で警報が発令されたため中止 

7 月 19（水） 

第 4 回定例会及び勉強会 

・のぼり旗完成報告 

・地域医療講演会の準備（役割分担、進行表作成） 

〈第 3 回勉強会〉 

「介護保険（新しい総合事業）のポイントについて」 

 講師 吉田町福祉課 山崎博美 氏 

8 月 16（水） 

第 5 回定例会 

・地域医療講演会の準備（講演依頼内容の検討、活動報告作成、会場設定、役割分担、

進行等） 

9 月 20（水） 
第 6 回定例会 

・地域医療講演会の準備（会場準備、配布資料袋づめ） 

9 月 23（土） 

〈第 4 回勉強会（地域医療講演会）〉 

①「住み慣れた地域での生き方・医療の受け方」 

 講師 榛原医師会長 石井英正 氏 

②「地域に必要な医療をみんなで育む」 

－住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために－ 

講師 浜松医科大学 地域医療学講座 山岡泰治 氏 

「地域医療を支える はいなんの会」 

～地域の医療について住民の視点で学び、自分たちにできることは何かを考えています～ 
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10 月 18（水） 

第 7 回定例会 

・地域医療講演会の振り返り 

・勉強会講師へ聞いてみたいことについて 

・はいなんの会活動紹介パネルづくり 

11 月 15（水） 

第 8 回定例会 

・県政さわやかミーティング報告 

・はいなんの会活動紹介パネル完成報告 

〈第 5 回勉強会〉 

「在宅医療と介護について」 

 講師 榛原総合病院 副看護部長 大井陽江 氏 

12 月 20（水） 

第 9 回定例会 ※クリスマス交流会 

・勉強会の計画について 

〈第 6 回勉強会〉 

①「元気体操（体のストレッチ、笑ヨガ）」 

 講師 はいなんの会 会員 大石和枝 氏 

②「ぼけ知らず－頭の体操－」 

 講師 はいなんの会 会員 鈴木信子 氏 

１月 18（木） 

第 10 回定例会 

・次年度計画のためのアンケート調査について 

〈第 7 回勉強会〉 

「救急救命の現状と正しい救急車の使い方」 

 講師 静岡市消防局吉田消防署 救急係 大高 氏 

2 月 21（水） 
第 11 回定例会 

・次年度の勉強会テーマと活動方針についての検討 

3月22日（木） 

第 12 回定例会 

・次年度の活動について 

〈第８回勉強会〉 

「障がいのある方への牧之原市の取り組みについて」 

 講師 牧之原市社会福祉課 障害者支援係 山本 氏 

    生活支援センターやまばと（障害者自立支援ネットワーク事務局）田平 氏 

 

企画委員会 

日 時 内 容 

4 月 4 日（火） 第 1 回企画委員会 

5 月 1 日（月） 第 2 回企画委員会 

6 月 5 日（月） 第 3 回企画委員会 

7 月 3 日（月） 第 4 回企画委員会 

8月10日（木） 第 5 回企画委員会 
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9 月 4 日（月） 第 6 回企画委員会 

10月2日（月） 第 7 回企画委員会 

11月6日（月） 第 8 回企画委員会 

12月4日（月） 第 9 回企画委員会 

１月 9 日（火） 第 10 回企画委員会 

2 月 5 日（月） 第 11 回企画委員会 

3 月 5 日（月） 第 12 回企画委員会 

3月29日（木） 臨時企画委員会 

 

啓発活動 

日 時 啓発場所等 

9月23日（土） 

地域医療講演会  

会場：吉田町学習ホール 

活動発表（パワーポイント）、ちらし配布、掲示物 

11 月 23（木） 

医療と介護の総合的な確保に向けてのシンポジウム 

会場：プラザヴェルデ 

活動紹介の掲示、のぼり旗の設置 

1月28日（日） 

吉田町食育セミナー  

会場：吉田町中央公民館 

チラシ配布 

3月 7日(水) 

映画「ケアニン」上映及び講演会  

会場：吉田町学習ホール 

ちらし配布 

 

 

出張 

日 時 内 容 人数 

6 月 2 日（金） 
第 13 回地域医療支援ネットワーク協議会（懇親会） 

会場：掛川グランドホテル 

5 名 

（5 名） 

6 月 2 日（金） 
シンポジウム（沼津）第 1 回実行委員会 

会場：掛川グランドホテル 
1 名 

7月17日（月） 
地域医療シンポジウム inおまえざき  

会場：御前崎市佐倉公民館さくらんぼホール 
17 名 

8月30日（水） 
シンポジウム（沼津）第 2 回実行委員会 

会場：掛川市「中部ふくしあ」 
2 名 

9 月 9 日（土） 
地域医療・介護シンポジウム in かわね 

会場：川根文化センター「チャリム 21」 
1 名 
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11 月 13（月） 
シンポジウム（沼津）第 3 回実行委員会 

会場：掛川市「中部ふくしあ」 
1 名 

11 月 13（月） 
県政さわやかタウンミーティング  

会場：掛川市「中部ふくしあ」 
2 名 

11 月 23（木） 
医療と介護の総合的な確保に向けてのシンポジウム 

会場：プラザヴェルデ  
9 名 

12 月 11（月） 
第 14 回地域医療支援ネットワーク協議会（懇親会） 

会場：掛川グランドホテル 

4 名 

（3 名） 

12 月 19（土） 
藤枝市地域医療講演会 

会場：生涯学習センター 
3 名 

1月21日（日） 
島田市在宅医療・介護連携推進事業講演会 

会場：プラザおおるり 
6 名 

1月27日（土） 
藤枝市立総合病院公開セミナー 

会場：生涯学習センター 
2 名 

2月18日（日） 
公演「ゆずり葉の季節」賛育会創立 100 周年記念事業 

会場：御前崎市民会館 
2 名 

 

 


