
 
体を動かしたい方、新たなスポーツを始めてみたい方大募集！ 

ゴム製のやわらかいボールを
使ったバレーボールです。         
ボールはやわらかく大きいた
め、扱いやすくラリーが続くこ
とがゲームを楽しくしていま
す。 
 

etc… 

★会  場：吉田町総合体育館（住吉１８０－１） 
★開催日時：令和６年５月８日（水）～令和７年３月２６日（水） 

毎週水曜日 １９：３０～２１：３０ 
★参 加 料：１人１教室２００円（事前に中央公民館にて回数券を購入） 
★対 象 者：原則、町内在住・在勤・在学者 
★申込方法：書類提出（中央公民館（住吉８９－１）へ）・オンライン提出 

募集期間は随時 
★そ の 他：実施要項と申込書は、ホームページに掲載、中央公民館に設置

しております。 
          詳細は吉田町ホームページをご覧ください。 

    ３５回以上の方には最終日に豪華景品を 
贈呈します！ 

★問合せ先：吉田町教育委員会 生涯学習課 
スポーツ振興部門（中央公民館）  
℡３３－２１５２ 

★大会予定日 
・ソフトバレーボール親睦大会   ７月７日（日） 
・インディアカ親睦大会      ９月８日（日） 
・ダーツ大会                 １２月８日（日） 

皆さんご存知のダーツ。定められ
た位置から的に向かって矢を投げ
るというゲームですが、見る以上
に奥が深く精神の集中力・熟練し
たスローイングテクニックが要求
されるスポーツです。 
 

「インディアカ」は、羽根つきの
ボールを素手で打ち合うゲーム
です。ボールのスピードは遅くボ
ールに対する恐怖心が少ないの
で、不慣れな人でもすぐにゲーム
が楽しめます。 
 

「ファミリーバドミントン」は
スポンジボールに羽根がついて
いるので、バドミントンと比べ
て、初めての人でもかんたんに
プレーを楽しむことができま
す。 

申込フォーム 


