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 暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうです。でも、子ど 

も達の笑顔は春の光のように明るく温かいですね。 

 この季節特有の感染症には、しっかりと予防対策をして乗り切りましょう。 

 

 
 

                                     

 

                                                                                               

 

 

                                    

 

   

                     

  

 

2 月3 日は節分です。「鬼は外 福は内」。 

豆まきをしたり、恵方巻を食べたりして「みんなが健康で幸せに過ごせるよ 

うに」と願いを込めて、悪いものを追い払い、福が出ていかないようにする日 

です。ちなみに、今年の恵方は「北北西」です。 

 

 

 

 
「すみれ」 〒421-0302 吉田町川尻791    TEL 0548-28-7034   

「わかば」 〒421-0304 吉田町神戸2092－1  TEL 0548-32-1005                    

開館時間 ９:00～12:00 13:00～16:00（12:00～13:00 は、おやすみです。） 
   ※片岡会館で教室をしている日も、すみれ支援センターは開所しています。 

   ❁妊婦さんも是非遊びに来てください。 

 

 

＜ライフプランニング教室＞ 2/4（金）10：00～ 

場 所：子育て支援センター 

講 師：ソニー生命保険(株) ライフプランナー 大畑 達哉 先生        

対 象：どなたでもどうぞ！  

 

子どもの教育費用はどのくらいかかるの？ 

将来について考えるきっかけ作りにいかがでしょうか？ 

（営利目的な勧誘はいたしません）  

                                         

   ※事前申込みが必要です。1/21（金）9：00～受付いたします。 

 

    

                 

    

                                          

〈親子でリズム遊び と でんきのおはなし〉 2/16（水）10:00～ 

場 所：子育て支援センター   

講 師：フリーアナウンサー 眞田 里子 先生 

企 画：㈱ダイワ  協 力：中部電力(株) 

対 象：どなたでもどうぞ！ 

内 容：親子で楽しめるリズム遊びと絵本の読み聞かせをします。 

       参加者に、絵本のプレゼントがあります！ 

       私たちにとって大切な未来のエネルギーのお話もします。 

 

※事前申込みが必要です。2/2（水）９：00～受付いたします。 

 

1 火 16 水 リズム遊びとでんきのおはなし

2 水 17 木

3 木 18 金 にこにこタイム

4 金 ライフプランニング教室 19 土

5 土 20 日

6 日 21 月 お誕生日カードプレゼント

7 月 22 火

8 火 23 水 休館日

9 水 24 木 ごはんのおはなし

10 木 25 金 リトミック教室

11 金 休館日 26 土

12 土 27 日 休館日

13 日 休館日 28 月

14 月

15 火 ＊移動わかばはお休みです。

2月行事予定



＜にこにこタイム＞ 2/18(金) 10：00～  

場 所：子育て支援センター 

対 象：どなたでもどうぞ 

 

楽しい歌やふれあい遊び、お話など一緒に楽しみましょう。 

     

 

 

 

※事前申込みが必要です。2/4 (金) 9：00～受付いたします。 

 

＜ごはんのおはなし＞ 2/24（木） 10：00～   

場 所：子育て支援センター 

講 師：塩澤 晴美 先生   

対 象：どなたでもどうぞ！ 

 

お子さんの食事で心配なことはありませんか？ 

離乳食、幼児食、ママの栄養管理等について楽しくお話をしてくださ 

います。個別相談ができます。 

 

  ※事前申込みが必要です。2/10（木）9：00～受付いたします 

 

   

＜リトミック教室＞ 2/25(金) 10：00～  

場 所：片岡会館               

講 師：川本 和代 先生  小西 友見 先生 

対 象：歩けるようになってからのほうが参加 

しやすいかと思います 

持ち物：水分補給のできるもの 

      外靴のままで大丈夫です 

ピアノのリズムに合わせて体を動かし、親子で楽器を 

鳴らしたりして楽しみましょう！ 

 

※事前申込みが必要です。2/１0(木) 9：00～受付いたします。 

＜お誕生カードプレゼント＞ 2/21(月)～2/28(月)                      

    誕生カードに手形をとってプレゼントします。 

 

                     バースデーフォトスペースがあり         

                    ますので記念の一枚を撮ってね♥ 

 

                     ４月～１月生まれで、カードを作れ

なかったお友だちもプレゼントしま

すので声をかけてくださいね。 

 

子育て(静岡新聞ニュースアットホームより) 

 『パパ見知り 成長の証し』 

   パパ見知りは生後6～8 か月に多くみられ、母親が主に育児を担う家庭では、一        

  時的に嫌がることがある。昭和女子大の石井正子教授（発達心理学）は、「認知 

  能力が高まってきた乳児は母親と父親の違いや抱き方の微妙な変化を感じ取

れるようになる。」と指摘する。 

   「嫌なわけではなく、成長の証し」なのだが、拒否されたと感じショックを 

  受けてしまうこともある。嫌がられても受け止めて。 

 

   赤ちゃんの機嫌が良い時を見計らったり、ママが抱っこをしながら                                                                       

パパがあやしたりするのも良いでしょう。焦らずに関わる時間を増やしていき 

  ましょうね。                             

  

                        

新型コロナウイルス感染防止のために、御利用していただく際には、定員を 

１５組とさせていただきます。定員を超える場合は、入室を控えるよう依頼さ 

せていただきますので御理解と御協力をお願いいたします。 

  町内在住者のみの利用規制は、現在解除されています。みなさん、ぜひ遊び 

に来てくださいね。 

※変更等ありましたら、吉田町HP やセンターだより等でお知らせしますので 

御確認ください。                                   


