
「すみれ」 〒421-0302 吉田町川尻791    TEL 0548-28-7034   

「わかば」 〒421-0304 吉田町神戸2092－1  TEL 0548-32-1005                    

開館時間 ９:00～12:00 13:00～16:00（12:00～13:00は、おやすみです。） 

※片岡会館で教室をしている日も、すみれ支援センターは開所しています。 

❁妊婦さんも是非遊びに来てください。    

持ち物：水補給で 

     

子育て支援センターだより 
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新緑のまぶしい季節になり、鳥のさえずりも楽しく聞こえてきます。 

5 月は連休も多く出かける機会も増えますが、ゆったりと子どもさん 

を遊ばせたい時は支援センターに是非お立ち寄りください。外の日差 

しを浴びたり、室内では自由におもちゃで遊ぶことができますよ。 

 
 

                       

 

 

 

 

                                    

   

 

 

 

＜こどもの日のお楽しみ＞ 5/5（木） 

 こどもの日は、子どもたちがおおきくなったことをお祝いし、これからも元気 

にすくすく育って欲しいと願う日です。支援センターで一緒に遊びましょう。     

 

                                                  
 

    

 

 

＜ベビーマッサージ教室＞ 5/10(火) 10:00～ 

 講 師：永谷 亜季子 先生                   

対 象：生後2 ヶ月～1 才までのお子さん 

参加費：100 円 

持ち物：タオル・水分補給できるもの 

  ※事前申込みが必要です。4/26(火)9:00～受付いたします。 
  

          

       〈お散歩〉 5/13(金) 10:00 集合 (雨天中止) 

          場 所：青柳公園 駐車場集合 

   持ち物：水分補給できるもの 日よけの帽子やタオルなど  

 

 

 

＜ほっと♡ぎゅっと😊＞ 5/17(火) 10:00～ 

講 師：吉村 淳子 先生 

  会 場：支援センター 

  対 象：どなたでもどうぞ！ 

  持ち物：水分補給のできるもの 

   じゃれっこあそび、ふれあいあそびを取り入れて、ママやパパと 

  スキンシップたっぷりのほんわか体操。触って笑って楽しく体を動 

かそう！ 

  ※事前申込みが必要です。5/6（金）9:00～受付いたします。  

 

 

1 日 　　　　　　休館日 16 月 移動わかば

2 月 17 火 ほっと♡ギュッと😊
3 火 休館日 18 水

4 水 休館日 19 木

5 木 こどもの日のお楽しみ 20 金

6 金 21 土

7 土 22 日 　　　　　　休館日

8 日 休館日 23 月

9 月 24 火 にこにこタイム

10 火 ベビーマッサージ教室 25 水 誕生日カードプレゼント

11 水 26 木

12 木 27 金 リトミック教室

13 金 散歩（青柳公園） 28 土

14 土 29 日 休館日

15 日 30 月 移動わかば

31 火

5月行事予定



 

   
 
 
 
 
                                         

＜リトミック教室＞ 

5/27(金) 10:00～ 

講 師：川本 和代 先生  小西 友見 先生 

会 場：片岡会館 

対 象：歩けるようになってからのほうが参加しやす

いかと思います。 

持ち物：水分補給のできるもの 

    外靴のままで大丈夫です。 

ピアノのリズムに合わせて体を動かし、親子で楽器 

を鳴らしたりして楽しみましょう。 

※事前申込みが必要です。             

5/13 (金)9:00～受付いたします。 

＜お誕生日カードプレゼント＞ 

5/25(水)～5/31(火) 

５月生まれのお友だちへ 

お誕生日カードをプレゼントします。 

 

＜にこにこタイム＞ 

5/24(火) 10:00～ 

楽しい歌やふれあい遊び、お話など一緒に楽しみ

ましょう。親子のスキンシップや同じくらいの月齢 

のお友だちと交流をしましょう。 

 

※事前申込みが必要です。 

5/10(火)9:00～受付いたします。 

      ＜移動支援センターわかば＞ 
今月は2 回、わかば保育園にいきます。 

5/16（月）・5/30（月） 9：00～15：30 

場所：わかば保育園ホール ※すみれ支援センターも開所しています。 

お散歩の途中でも気軽に足を運んでくださいね。広いホールで一緒に遊び

ましょう。支援センターは、子どもさんはもちろんですが、お母さんたちの

育児支援、癒しの場でもあります。お母さん同士でおしゃべりをして発散し 

また頑張れるよう応援しています。是非遊びに来てくださいね。 

＜ママたちの手作り工作＞ ５月中 随時作れます 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

ストローを上下に動かすと 

                    ゲコゲコと音が鳴ります。           

 

                     ゲコゲコカエルを作って、カエ    

                    ルの合唱をやってみよう。                                                   

 

                    パパ、ママ、じいじ、ばあば、  

                     どなたでもどうぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

     

        

        


