
まだ歩けないお子さんは 

「抱っこヒモ」があると、   

便利です♪ 

子育て支援センターだより 10月 

                                  2019年度 No.148       

「すみれ」 〒421-0302 吉田町川尻791    TEL 0548-28-7034   

「わかば」 〒421-0304 吉田町神戸2092－1  TEL 0548-32-1005                     

開館時間 ９:00～12:00 13:00～16:00（12:00～13:00までは、おやすみです。） 

 

                      〈行事予定〉   

１日(火) みんなおいで 

3日(木) お散歩（小山城） 

7日(月) 移動わかば 

                    8日(火) 親子deヨガ 

                   11日(金) 子育てサークル 

                   16日(水) 手作り教室 

18日(金) 移動住吉 

                   21日(月) 地域交流会 

                   25日(金) リトミック教室 

                   28日(月) にこにこタイム 

                   30日(水) 誕生カードプレゼント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈みんなおいで〉 10/1(火) 9:00～12:00 

支援センターに行ってみたいけど、なかなか行く勇気が出なくて…という方は、 

  思い切ってこの日に来てみませんか？  

初めてさんも常連さんも大歓迎！ プレママさんもお待ちしています！ 

 

〈お散歩〉 10/3(木) 10:00集合（雨天中止） 

場 所：小山城 

        小山城売店「しらすのまどぐち」の前に集合！ 

持ち物：水分補給できるもの 

    お弁当は自由です。 

 

〈親子deヨガ〉 10/8(火) 10:00～ 

会 場：子育て支援センターすみれ 

講 師:：長谷川 幸代 先生            

対 象：どなたでもどうぞ！    

※夏の疲れをリフレッシュ！すっきり気分で秋を迎えましょう！ 

 

〈子育てサークル〉 10/11(金) 10:00～ 

         会 場：子育て支援センターすみれ       

         対 象：どなたでもどうぞ！        

        （午前中はサークル参加者のみの利用とさせていただきます。） 

       ※「子育てサークル」は予約不要、出入り自由です。 

お気軽に御参加ください。 

 

〈手作り教室〉 10/16(水) 10:00～ 

「ハロウィン・プチケース」          

    会 場：子育て支援センターすみれ    

                対 象：どなたでもどうぞ！ 

                材料は15組分用意してあります。 

〈移動支援センター住吉〉 

 10/18(金)9:00～12:00 

場所：住吉会館（保健センター） 

   ２F 和室 

 

 

 

 

 

支援センター以外の場所で行事が行われる 

日でも、開所しています。 

(都合により閉所の場合もあります。) 

〈移動支援センターわかば〉 

 10/7（月）9:00～15:30 

 場所：わかば保育園ホール 

 

10 月の支援センター

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

の日はお休みです。



 

ハロウィンコスプレ 

大歓迎です！！ 

 

〈地域交流会〉 10/21（月）10:00～ 

   場 所：子育て支援センターすみれ 

対 象：どなたでもどうぞ！ 

 

更生保護女性会の皆さんが支援センターに遊びに来てくださいます。 

この機会に是非、地域の方と交流しませんか？ 

初めての方も気軽に参加してくださいね。 

 

 

〈リトミック教室〉 10/25（金）10：00～  

会 場：片岡会館 

講 師：川本 和代 先生 小西 友見 先生 

         持ち物 : 上靴（裸足でもかまいません）・水筒・汗拭きタオル 

※事前申し込みが必要です。（20組程度）  

10/11(金) 9：00～受付いたします。 

 

 

 

〈にこにこタイム〉 10/28（月）10:00～ 

「ハロウィンごっこ」で楽しもう！         

会 場：子育て支援センターすみれ        

対 象：どなたでもどうぞ！            

  

みんなで「ハロウィンごっこ」♪  

楽しいことを準備して待っています！ 

子育てサークルメンバーによるお楽しみも・・・。 

 

 

 

 

 

〈誕生カードプレゼント〉10/30（水）9:00～11:15 

会 場：子育て支援センターすみれ 

対 象：10月生まれのおともだち 

    10月生まれのおともだちに、誕生カードをプレゼントします！ 

 

 

 

       

 

 

季節の変わり目で、「体調を崩しちゃって…」の声を聞くように 

なりました。これからインフルエンザや胃腸炎など、感染性の病気 

が流行りだす時期となります。 

支援センターには、毎日たくさんのお友達が遊びにきてくれますが、 

まだ予防注射が打てないような小さなお友達が感染症に罹った場合、 

重症化してしまうリスクが高まります。 

                        おとなも子どもも 

支援センターに入る前に３つのCHECK！ 

☑ 熱・せき・鼻水・発疹はないですか？ 

☑ 下痢や嘔吐はしていませんか？ 

☑ いつもと何か変わった様子はないですか？ 

 

ひとつでも当てはまることがあったら、支援センターのご利用は 

お控えいただきますよう、御理解と御協力をお願いいたします。 

 

 

 

     ようやく秋らしくなり、日中も過ごしやすくなってきましたね。 

     とはいえ、日中と夜間の寒暖差が激しい日が続きます。 

     衣類の調節・水分補給に心がけ、体調管理に気を付けましょう！ 

     おいしいものを食べて、栄養補給もお忘れなく！ 

 

 

支援センターからのおねがい。 

 


